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1. BbBEAEHUE

Bnarogapum Bu, Ye 3akynuxTe anapaTa 3a kpbBHO HansiraHe B.Well PRO-30. Cb3aaaeH 3a yao6HO v 1ecHo 13non3saHe, To3v anapat
no3BonsBa 6bP30 ¥ HaAeXAHO U3MepBaHe Ha CUCTONNYHOTO W ANACTONNYHOTO KPBBHO HansAraHe, KakTo v CbpfeyHaTa YecToTa,
13M0N13BalKM OCLIMNOMETPUYEH MeTo/, Ha paboTa.

BalueTo KpbBHO HanAraHe e BaXkeH NapameTbp, KOMTO Moxe Aa Gbae 13Moi3BaH, 3a Aa CieauTe 34paBeTo cv. BUCOKOTO KpbBHO
HansraHe (X1NepToHws) e cepro3eH 3APaBOC/IOBEH NPOG/EM, KOIITO HeCTO Ce CPeLLa B CbBPEMeHHWSs CBAT.

Baxkuu npegumcTea Ha PRO-30:

o TexHONOorus Ha OTYMTaHe Ha APUTMKS Ha MyNICa CbC 3BYKOB CUTHAJ, KOWTO NpeynpexaaBa 3a HepeaHoCTU B HOPMANHOTO HUBO 1
NEePUOAMYHOCT Ha CUCTONA MO BPEME Ha 13MEepPBAHETO.

o [0/19M 3-peaos MOHWUTOP CbC CKANA 33 UHAMKALMU Ha KPbBHOTO Ha/AraHe, 0TroBapsLL, Ha M3MCKBaHMUATa Ha EBponenckata

acoumaums no xunepToHus (ESH) .

EnuH yno6eH byToH

MameT 3a NoCNeaHoTo M3MepBaHe

Pa3rbBaly ce aHaTOMMYeH MaHLLET 3a pbKaTa, KONTO MOXe Aa Ce nepe

VIHAMKATOP 3a CbCTOSHWETO Ha GaTepusTa

ABTOMATWYHO MU3K/IHOYBaHE

ToBa yCTPOVICTBO € /IeCHO 3a yroTpeBa 1 paboTh C TOYHOCT [LOKA3aHa YPe3 KIMHUYHY MPOYYBAHMS.

{ Mpeny pa 3non3sarte anapat PRO-30 npoyeTeTe BHUMATENHO MHCTPYKLMMTE W 1 3aMaseTe. 3a A0MbAHUTENHN BbMPOCK OTHOCHO
KPBBHOTO Ha/AraHe 1 HeroBOTO M3MepBaHe, MOiA Aa e CBbpXeTe ce ¢ Bawwwma nexap.

2. BAXXHA UHOOPMALINA 3A KPbBHOTO HAJIATAHE W HETOBOTO U3MEPBAHE

2.1. BapupaHe Ha CTOMHOCTUTE NPY KPbBHO HaNsiraHe B HOPMaJHU rpaHuLM
Bcruku ursndeckn AeMHOCTW, BbIHEHUS, CTPeC, XpaHeHe, NM1eHe, nylleHe, CTOMKa Ha TA0TO U MHOro ApYru AeNHOCTY 1 hakTopu
(BKNKOUMTENHO M3MEpBaHe Ha KPbBHOTO HansraHe) Lie NOBAUSAT HAa CTOMHOCTITE NpW M3MepBaHe My. NMopaau ToBa, e HeobuyanHo aa ce
CpeLLHaT MHOXeCTBO CXOAHM MOKa3aHWA Ha KPbBHO HanAraHe.
KpbBHOTO HansiraHe ce NPOMeHs HenpeKbCHATO A@HOHOLLHO. Haii-B1COKMTE CTOMHOCTM 0BMKHOBEHO Ce MOsBABAT Npe3 AeHs, a Hal-
HUCKMTE B NonyHoLl. CTOMHOCTWTe 3ano4BaT Aa ce yBenmyaBaT B 0K0/0 3:00 Y. CyTpWHTa U OCTUrAT A0 Hal-BMCOKOTO CU HIBO Npe3
[leHs, AOKaTOo NOBeYeTo xopa Ca ByAHN 1 aKTVBHW.
VIMaiikv npeasma, Tasv UHOPMaLIUs, NPenopbyMTeNIHO e [la 3MepBaTe KPbBHOTO CW HaSiraHe B e[HO ¥ CbLLO TOYHO onpeaeneHo
BpeMe BCeK [eH.
TBbpAe YecTuTe 3MepBaHUS MOraT A3 NPUYMHAT HapaHsiBaHe NOPaAM HaMeca B MPUTOKa Ha KpbB. OTnycHeTe ce NoHe 3a 140 1,5 MUHYTH
4
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MeX/y 13MepBaHMATA, 33 [1a Bb3CTAHOBUTE LMPKYNALMATA Ha KPbB B pbKkaTa Bu. MHOro psako MoraT fia GbaT nosy4eHu efHaksu
MOKa3aHMs Ha KPbBHOTO BCEKM MBT.

YCTPOMCTBOTO CbbPXKA YYBCTBUTENHM €/1EKTPOHHI KOMMOHEHTI (MUKPOKOMMIOTLP). 3aTOBa M36srBaiTe CUTHI eNeKTPUYeCKM Unn
€/1eKTPOMArHWTHU NoseTa B HeMocpeaCcTBeHa 6130CT A0 anapata (Hanpumep MoBUHYU TenedoH, MUKPOBBLIHOBM Neykn). ToBa MoXe
13 noBefe [0 BPeMEHHO BJIOLIaBaHe Ha TOYHOCTTa Ha N3MepBaHe.

2.2. Knacudmkaums Ha CTOMHOCTUTE Ha KPbBHOTO HansraHe

KpbBHOTO HansiraHe e NpeKaneHo BUCOKO, aKo B MOKOW, AUACTONHOTO HansraHe e Hag 90mmHg 1 / Uan CUCTONMYHOTO KPbBHO HansraHe
e Haf, 160mmHg. B 1031 cyyan, Monst KOHCYNTUpawTe ce ¢ Balwvs nekap He3abaBHO. [IbArocpoyHMTe CTOMHOCTM Ha TOBA HIBO,
3aCTpaLlaBaT 34paBeTo By nopaav CBbP3aHOTO HAPACTBALLIO YBPEX/AaHE Ha KDbBOHOCHWTE Cbj0BE B TANIOTO Bu.

B cnyyait, de CTOMHOCTUTE Ha CUCTONIMYHOTO KPBBHO HansiraHe ce HamupaT Mexay 140 mmHg 1 160mmHg 1 / nau cToHocTUTe Ha
[IMACTONHOTO apTepuanHo Hanaraxe ca Mexxay 90mmHg 1 100 mm Hg, No CbLlimns HauYMH, MONSA KOHCYNTUpanTe ce ¢ Bawuwms nexkap. OcseH
TOBA LU ca He06X0AMMM PeflOBHM CAMOCTOATE/NHN NPOBEPKU.

CbC CTOMHOCTU Ha KPBBHOTO HafsiraHe, KOWTO Ca TBbPAE HUCKM, T.e. CUCTONNYHUTE CTOHOCTY nog 100 mm Hg 1 / unu AnMactonHu
CTOMHOCTM Noa, 60mMmHg, N0 CbLUMA HAYMH, MONA KOHCYNTUPaWTe ce ¢ Bawwna nekap.

[lopvt 1 C HOPMasHU CTOMHOCTM Ha KPBBHOTO HasAraHe, ce MpenopbYBa PeoBHO CamMonpoBepKa ¢ Balwwms anapar. M0 T031 HaumH MoxeTe
[1a OTKpUETE Bb3MOXKHU NPOMEHU B CTOVHOCTUTE CV NO-PaHO U 1a pearnpate afeKBaTHo.

AKO CTe NOANOXEHM Ha MeAMLIMHCKO NleYeHne, 3a Aa Ce KOHTPOIMPa KPbBHOTO HansraHe, BogeTe 0T4HeT 33 HUBOTO My, KaTo 13BbpLUBaTe
pefoBHM CaMOCTOATE/THW 13MePBaHUs B ONPe/ie/IeHn YacoBe Ha [ieHd. [ToKaxkeTe Te3u CTOVHOCTU Ha Balums nekap. Hukora He
13r0/13BanTe pesynTaTuTe OT U3MepPBaHUATA, 3a 4a MPOMEHUTE CaMOCTOATE/THO 03MTe Ha IeKapCTBaTa, NpeanvcaHy ot Balwus nekap.

Ta6nuua 3a knacuuLmMpaHe Ha CTOHOCTUTE HA KPLBHOTO HansraHe (mmHg) cbrnacHo
EBpoONeiickoTo ipy>ecTBo no xunepToHus (ESH)

&

CMCTONNYHO KPBBHO J[nacTonnyHOTO KPBLBHO

Avanason HansraHe HansraHe Mepxm
3-Ta CTeneH: Texka . . CnetwHo noTbpceTe MeULIMHCKA
XMINEPTOHS [Mo-B1COKO MK paBHO Ha 180 [Mo-B1coKo nnm paBHo Ha 110 rloMolly
2-pa CTeneH: ymepeHa . : KoHcynTupante ce ¢ Bawwus nexkap
XVNEepTOHNS 160-179 100-109 He3abaBHO
1-8a CTenen: 140-159 90-99 KoHcynTupaiiTe ce ¢ Balums nekap

NeKa XmnepToHna
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Bucoko - HopmanHo 130-139 85-89 KoHcyntuparte ce ¢ Bawwus nekap
Hopmanto Mo-Hwcko oT 130 [Mo-Hwcko ot 85 MpoBepeTe camu
OntumanHo IMo-Hucko ot 120 [Mo-Hucko ot 80 MposepeTe camu

3. CbAbP>XAHUE N UHOUKATOPWU HA ANCONEA
Mopen PRO-30

[wncnnen
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4. NMPEAHA3HAYEHUNE

[MrvTanH1AT aBTOMaTMYeH anapaT 3a 13MepBaHe Ha KPbBHO HafiAraHe e npefjHa3HayeH 3a ynotpeba 0T MeauLIMHCKM CNeLUanmncTi nnm
Y A0Ma 1 e HeMHBA3VBHa CUCTEMA 3a 13MepBaHe Ha KPbBHOTO — AACTONINYHO ¥ CUCTOIMYHO U Nyca NpY Bb3PacTHU, MHAMBUOYANHO
Ypes 13Mnon3BaHe Ha HerHBa3MBHa TeXHWMKa, MPY KOATO HayBaeM MaHLLET Ce YBMBa OKOJI0 FoOpHaTa YacT Ha pbkaTa. O6ukonkaTta Ha
MaHLUeTa Ce orpaHnyaBa 0T 22 CM [0 48 M.

5.MPOTUBOMOKA3AHMUA

He ce npenopb4Ba Xopa C TeXXKM apnuTMUK fia U3non3eat LLVIquOBVIFI aBTOMaTV4eH anapaT 3a KpbBHO HanAaraHe.

6. MPEAYNPEXAEHNSA
1. MpoyeTeTe Usnata MHPOPMaLWA B pbKOBOACTBOTO 3a pab0Ta, KakTo 1 BCska ipyra MTepaTypa B KyTusTa, Npeau Aa unonssate
anapata.
. OcTaHeTe HernoaBMXHU 1 CNOKOAHM B MPObIKEHE Ha 5 MAHYTU Npeaun n3MepBaHe Ha KPbBHOTO HansraHe.
. MaHLweTsT Tps6Ba Aa GbAe NOCTaBeH Ha HUBOTO Ha CbPLIETO.
. Mo BpeMe Ha “3MepBaHe, He FOBOPETE 1 He [IBUXKETe TAI0TO CV U pbKaTa.
. V13BbpLUBaiiTe M3MEPBAHETO Ha NsiBaTa pbKa.
. OTnycHeTe 3a noHe 140 1,5 MUHYTU MeXAy M3MepBaHUATA, 3a Aa A3fieTe Bb3MOXHOCT Ha KpbBOOBPALLEHWeTo Ha pbkaTa Aa
e Bb3CTaHOBM. [IPOLBMKUTENHOTO M3M03BaHE HA MAHLLETA C Bb3AyX (HAaNAraHeTo Ha MaHLLIeTa HaaBWwwasa 300 mmHg nnn
noaabpKa Hag 15 mmHg 3a No-AbAMo 0T 3 MUHYTW) MOXKe Aa foBede A0 NoAyBaHe Ha pbKaTa.
7. KoHcynTupaiTe ce ¢ Bawwms nekap, ako UMaTe HAKakBU CbMHEHWst OTHOCHO C/lyYaunTe, OnmncaHy no-Aony:
1) MpunaraHeTo Ha MaHLLIeTa BbpXY paHa Uiu Bb3naneHue;
2) MprnaraHeTo Ha MaHLUeTa BbpXy KParHUK C MHTPABACKyNapeH [0CTb MU Tepanusi, Uu apTepro-BeHo3eH (A-V) WbHT;
3) MpunaraHeTo Ha MaHLLIeTa Ha PbKaTa OT CTPaHa Ha MacTeKTOMUS;
4) EAHOBPEMEHHO M3N0/13BaH C APYrY MEAULIMHCKM ChbOPBXEHUS 33 HABMIOAEHUE HA CbLLUMS KPANHWK;
5) TpsiGBa fia ce NpoBepu LMpKyaLmMsTa Ha KpbBTa Ha NoTpeGuTens.
8. & To3m guruTaneH aBToMaTM4eH anapar 3a M3MepBaHe Ha KPLBHOTO Ha/israHe e NpeHa3HayeH 3a Bb3pacTHU 1 He TpABBa Aa ce
n3non3ea npv 6ebeta Mnm Manku aeua. KoHcynTvpaiTe ce ¢ Balums nekap UM ¢ Apyru CneLmanicTyvi o 3[paBHY rpybkv npean
ynoTpeba npu no-ronemu Aetia.

9. He n3non3gaiTe T031 ypen B ABUXKELLO CE NPEBO3HO CPEACTBO. TOBa MOXKe fla A0BE/E [0 HENPABWIIHU Pe3yNTaTVi NpU U3MepBaHe.

oA W N
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10.V/13MepBaHuMsATe Ha KPbBHOTO HansraHe, onpeaesneHy oT TO3V MOHWUTOP Ca PAaBHOCTOMHW Ha Te3u, NoNy4eHn oT 0byyeH Habnoaaten
N0 MeTOAa Ha NPOC/TYLLBaHE C MAHLLIET/CTETOCKON, B FPaHULMTe, onpeaenieHn oT AMepUKaHCKUA HAaLMOHANEH UHCTUTYT Mo
CTaHAAPTV3aLmMs Ha eNeKTPOHHW U aBTOMATUYHK CPUTMOMaHOMETPUYHI anapaTi.

11. MHdopMaLwa 3a NOTEHLMANHN €NeKTPOMArHUTHY UV APYTY CMYLLEHUS MeXKAY MOHWUTOPa Ha KPbBHOTO HansiraHe 1 Apyru
YCTPOMCTBA CbC CbBETU N0 OTHOLLEHME Ha M36ArBaHeTo Ha Nofj06Ha Hameca, Mons BibkTe HacT “VIHpopmaLvis 3a eneKTpoMarHuTHa
CbBMECTUMOCT'.

12. AKO “IMa HepeHOCTV B AafieH UMNYAC, NPUYMHEHW OT 06LLM apuUTMIK, OTKPWUTY B NpOLieAypaTa 3a M3MepBaHe Ha KpbBHOTO
HansraHe, Lie ce NosBY curHan s . Mpy ToBa ycnosye, UMPPOBUAT aBTOMATUUEH MOHUTOP Ha KPbBHOTO HansraHe MoXe Aa 3anasu
YHKLUMATA CW, HO pe3yNTaTuTe MOraT 1 [la He Ca TOYHW, TOraBa e MPenopbYMTENHO [1a Ce KOHCYNTUpaTe ¢ Bawns nekap 3a To4Ha
npeLeHKa.

13.Mons He 13N0N13BaNTe MAHLLET Pa3/ivyeH OT TO3V NPeOCTaBeH OT NPOM3BOAMTENS, B MPOTUBEH C/TyYall MOXe [a ce AonycHe
610CbBMECTIMA OMACHOCT M MOXKe Ad A0Befe A0 rpeLlku B U3MepBaHeTo.

148N MOHUTOPLT MOsKe 1 He M3MbHM CbOTBETHUTE NPOLeMlyPY UM 13 MPeaM3BMKa ONacHOCT 3a CUFyPHOCTTa, aKo Ce ChXPaHABa U
1131071383 U3BbLH OMpefeneHunTe B crieuudmKaLmmTe TeMneparypa v BNaxkHOCT.

15. & Mons He n3non3saiiTe MaHLeTa C APyr MHeKTMPaH HoBeK, 3a fa M36erHeTe NpeaaBaHTo Ha MHbeKLUNS.

16. Mons, MMaiTe NpeaBwma, Ye NPOMEHU U MoANMKALIMK, KOUTO He Ca M3PUYHO OA0BPEHN OT KOMMAHUATA, OTTOBOPHA 3a
CbOTBETCTBMETO, MOraT fla aHy/IMpaT NPaBoTo Ha NoTpebuTens Aa paboTu ¢ anapata.

17. To3v anapat e M3npo6BaH 1 CbOTBETCTBA Ha M3MCKBaHUATA 33 LcPOBM YCTPOICTBA OT Knac B, cbobpasHo YacT 15 oT npasunata
Ha FCC. Te3v orpaHnyeHuns ca npefHasHa4yeHn Aa ocurypsaT pasyMHa 3allumta CpeLLy BpeaHu CMyLLEeHWA Npu 13non3saHe B
floMaLuHK ycnoBusl. To3v anapaT reHepupa, U3Mosi3Ba 1 MOXe [ia M3/1b4Ba PAAMOYECTOTHA EHEPrus 1 ako He e MHCTaNVpaH, 1
13M0/13BaH B CbOTBETCTBYE C UHCTPYKLIMIUTE, MOXKE [la MPUYMHM BPEHM CMYLLIEHWS Ha PaAMo KOMYHVKaLmmTe. Bbnpeku ToBa, HAMa
rapaHuusi, Ye HAMa 1a Bb3HUKHAT CMYLLEHWS B KOHKPETHATa MHCTanaums. AKo anapaTbT NPUUMHY BPeAHU CMYLLEHUS Ha pafmno
WX TENEBM3MOHHO NpriemMaHe, KOWTO MoraT fia Ce onpefensT Ype3 BKIYBaHe Ha anaparta, NoTpe6uTensT MoXe Aa ce onuTa Aa
KOpUrupa CMyLLEHUsATa KaTo M3M0A3Ba efHa UK NoBeYe OT CIeAHNTE MepPKM:
a. TpeopveHTUpaiiTe U NpemMecTeTe aHTeHaTa Ha NPYEeMHUKA.
6. YBenu4eTe pa3cToOSHWETO MeX/y anapaTta U NpreMHuKa.
B. CBbp)KeTe anapaTa KbM KOHTAKT OT BEpUra, Pas/iMyHa 0T Ta3u, KbM KOATO € CBbP3aH MPUeMHUKBT.
r. KoHcynTuparite ce ¢ aUCTPUGYTOP MM ONUTEH PAAVO/TeNeBU3MOHEH TEXHUK 33 MOMOLL.

18.AK0 TO31 anapaT He BK/tOYBA afjanTep 3a efeKTpuYeckaTa Mpexa, Ton Moxe fia Gbae nonyyeH oTAeHo. V3non3eaite camo
apantep mogen AD-155. AnanteptT AC Ha npoMeHNvB Tok e ¢ n3xoa DC 6.0V 600 mA 1 0TroBaps Ha U3nckBaHusTa Ha IEC 60601-1/
EN 60601-1/ UL 60601-11 [EC 60601-1-2 / EN 60601-1-2 / UL 60601-1-2. He TpsibBa Aa ce 13non3sa Apyr Mofen agantepu.
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7. HACTPOWKA 1 PABOTA HA AMAPATA

7.1. 3apexxaaHe Ha GaTepusTa
a. OTBopeTe kanaka Ha 6aTepusiTa Ha rbpba Ha MoHUTOPA.
6. 3apenete YeTnpu 6atepun pasmep ‘AAA". Mons, 06bpHeTe BHYMaHVe Ha NONSPHOCTTA.

B. 3aTBOpeTe Kanaka Ha 6aTepuiaTa.
r. Cnep KaTo CTe NOCTaBMAM BaTepumTe 1NN U3KKOUNTE MOHWUTOPA, AVCMNEAT He NoKa3Ba HULLO. Cera MOHWUTOPLT e B U3K/HYeHa

nosuuys.
O Pexxim Ha paboTa. AKO AMCMesT NoKa3Bsa To3W cumBon E_h [10KaTo anapaTsT e BK/HOYeH, TOBa 03HaYaBa, Ye GaTepuuTe ce

13TOLLaBaT.
O Axo BaTepumTe ca M3TOLLEHM, CUMBONLT Ha 6aTepuaTa D Lue MUra B NPOAbKeHMe Ha 10 cekyHa. (e ToBa MOHUTOPHT Lie
NoKa3Ba NoCTOAAHO TO3W CUMBON 3 v HAMA [la MOXe f1a ce 0TBOpY. Mons, 3aMeHeTe BCUUKM 6aTepun ¢ HOBU.

I'Ipeaape)K,u.au.l,MTe ce 6aTepM|/1 He Ca NOAXOAALLM 3@ TO3M MOHUTOP. &
é M3Bapete 6aTEpl/IVITE, aKO MOHUTOP®T HAMa [ia Ce U3MO0/13Ba 3a NoBeYe OT Mecel, 3a fia n3berHete CbOTBETHOTO yBpexfaHe npu [3)

npoTuyaHe Ha baTepusTa.
& BrnmasaiiTe fia He nonapHe TeYHOCT oT 6aTepusTa B o4mTe Bu. AKO BCe NaK TOBa Ce Clyuu, He3aBaBHO M3nnaKHeTe 061NHO

4MCTa BOAA M Ce KOHCYNTUPanTe C IeKap.
E: MOHMTOpr, EGTEPMMTE' M MOHLUETBT, TpﬂﬁBG A0 ce U3XBBP/IAT B CbOTBETCTBME C MECTHUTE p03ﬂ0p9ﬂ5M,
mm B cnyuaﬁr Ye HAMQ A4a Ce 13M0/13BAT noBeYye.

7.2. CBbp3BaHe Ha MaHLeTa C anapaTa

MocTaBeTe TpbOMUKATA 33 Bb3AYX MTLTHO B 0TBOPA, PAa3MosOKeH OTCTPaHM Ha o E
MOHWTOpA. YBepeTe ce, Ye MydaTa e NpaBWIHO NOCTaBeHa, 3a fia Ce NpefoTBpaTH ©ﬁ

13TUYaHe Ha Bb3MyX N0 BpeMe Ha ynoTpeoda.

O\ V136arBaiiTe KoMNpecs UMW OrpaHMyaBaHe Ha TpbOMUKaTa 3a Bpb3Ka Mo BpeMe Ha

M3MepBaHeTo, KoeTo MoXKe [la npean3BnKa rpellka Nan HapaHaBaHe nopaan HenpekbCcHaToTo
HandaraHe Ha MaHleTa.

7.3. MocTaBsiHe Ha MaHWeTa

a. V3gbpnaiTe Kpas Ha MaHLLeTa Npe3 MeTasnHaTa Xa/ka (MaHLeTLT Beye e NpeasapuTenHo
0MaKoBaH C TakaBa), 06bPHETE o HaBbH (Aasney OT TAIO0TO) M ro NPUCTErHeTe KaTo
3aTBOPMTE 30PaBO BE/IKPO 3aKoMYasKara.
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6. MocTaBeTe MaHLLIETa OKOO rofla Pbka 1-2 CM Haf, NaKbTA. 1

B. 3aemeTe cefHana no3uLms, BAMIHeTe ANaH 1 5 NOCTaBeTe BbpXy PaBHA MOBbPXHOCT, KAaTo Hanpumep >
BbPXy Maca. [1ocTaBeTe MaHLLUeTa OKOJI0 ro/la PbKa KaTo AONHWSAT My Kpai e 1-2 CM Haf CrbBKaTa Ha 7
NaKbTs. YepBeHUsT MapKep (3HaKbLT 3a apTepusiTa) Tpsi6Ba Aa Gbae Haf HUBOTO HA N1AKLTS.

r. MaHLeTsT TpsibBa fia MOKpKe MTLTHO PbKATa, B MPOTUBEH ClyYal Pe3ynTaTkT OT U3MepBaHETo HAMa
na 6be afekBaTeH. He ce npenopbysa NoCTaBsHE Ha MaHLLETa BbPXY Apexu.

® 3a6enexka A

e Mons, npoBepeTe 061Ko/KaTa Ha MaHLeTa B “CMIELIUPUKALIN', 3a Aa ce yBepwTe, Ye 13nonssate
NPaBUHNA MaHLLET.

® 3a faonpepenuTte KPbBHOTO HansiraHe Bue Tpsibea Aa HanpaBuTe v3MepBaHe Ha fBeTe pbLie. OcBeH ToBa TpsbBa Aa HanpaBuTe oLle
13MepBaHus Ha pbKaTa, KbeTo KPbBHOTO HansfraHe e No-BUCOKO.

» He aBwxeTe pbKaTa, TANOTO C UM MOHWTOPA, @ ChLLO Taka He [iBUXKeTe rymMeHaTa TpbbuyKa No Bpeme Ha 13mepBaHe.

o OcTaHeTe CNOKOMHM W B MOKOV B NPOb/DKEHME HA 5 MUHY TV Npeaun n3MepBaHe Ha KPbBHOTO HanAraHe.

» [laseTe MaHLIETa YMCT. AKO MaHLLETHT Ce U3Lana, 0TCTPaHeTe ro 0T MOHWTOPA M IO M34MCTETe Ha PbKa C MeK Npenapar, c/1ef] KOeTo ro
u3nnakHeTe 06MIHO CbC CTyAeHa BOAA.

O\ MaHweTsT He TPAGBA 13 Ce CyLUM B CYLUMAHA WK A3 Ce Faau C KTHA.
lMpenopbyBa ce NOYNCTBAHETO Ha MaHLWeTa cief Bcekv 200 nbTv ynoTpeba.

» He nocTaBaiTe MaHLIeTa OKOMO PbKaTa, ako e C Bb3nasieHune, C 0CTPU 3a6017BaHNSA, MHPEKLIMM N KOXKHU PaHW.

Bg

7.4.TIpoBeXaaHe Ha UsMepBaHe

Mpenv usmepsaHe:
® V136sArBaiiTe xpaHeHe, MyLueHe, KakTo 1 BCVUKU (hOPMU Ha HampexeHne AMPeKTHO Npeau 3MepBaHe. Bcuuky Te3n akTopy BAMAST
BbpXy pe3ynTatuTe. OnuTaliTe ce Aa HaMepuTe BpeMe Aa ce OTMyCHeTe B KPecso, B TXa 1 CMIOKOMHa aTMocdepa, 3a 0KosIo AeceT
MWHYTU MPeau 13MepBaHeTo.
o CbbneyeTe apexuTe, KOUTO MPUCTArAT FOPHATA YaCcT Ha pbkaTa. OnuTaTe ce Aa U3BbPLIMTE
13MepBaHETO BMHAM Ha efjHa 1 CbLLA PbKa.
o OnuTaiiTe ce fa M3BbPLUMTE U3MEPBAHWSATA PEAOBHO MO €AHO 1 CbLLO BpeMe Ha [ieHs, Tbit
KaTo KpbBHOTO HansiraHe ce NPOMEHs Npe3 AeHOHOLLMETO.
M3mepBaHe B yao6Ha cefHana no3mums
a. CefHeTe CbC CTbMasa Ha NOAA U He KPLCTOCBANTE KpaKaTa cu.
b. MocTaBeTe AnaHTa cvt 0GbpHaTa Harope npef ceGe Ci BbpXy M10Cka NOBLPXHOCT
Hanpumep 6ropo Unm Maca.
¢. Cpepata Ha MaHLweTa TpsbBa fa 6b/ie Ha HUBOTO Ha CbpLIETO.

10
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N3mMepBaHe B nierHana nosunums
d. JlerHete no rps6.
e. MocTaBeTe NsiBaTa Cv pbka A0 cebe c1 € 06bpHaTa Harope AnaH.
f. MaHweTbT TPIGBa Aa Ce NOCTaBM HA HUBOTO Ha CbpLETO.
YecTo cpelaHm N3TOYHULM Ha FPeLLKu:
® 3abenexka: CpaBHIMUTE N3MEPBAHIS HA KPbBHOTO Ha/iraHe BUHArM U3V1CKBAT eHU U CbLUW YCI0BHS!
» ToBa 06VIKHOBEHO BMHArM Ca CMOKOMHU YCOBUS.
Bcnyku ycunus oT cTpaHa Ha nauyeHTa fja NofAnpe paMoTo Cv MoraT Aa yBenn4aT KpbBHOTO HassiraHe. YeepeTe ce, Ye cTe B yA06Ha,
COKOHA NO3ULIUS U He aKTUBMPaITe MyCKY/IUTe Cv Mo BpeMe Ha M3MepBaHeTo. V13non3BaiiTe Bb3raBHYLA 33 MOAMOPA, ako e
Heo6Xx0AMMO. AKO apTepusTa Ha PbKaTa € 3HAUYUTETHO MO-HUCKO (MO-BUCOKO) OT CbPLIETO, LLUE Ce U3MEPST FPeLLHW BUCOKU/HCKM
CTOMHOCTM Ha KPBbBHOTO HansraHe! (Bcsika 15 CM pasnivika BbB BUCOUYMHATA BOAM 10 MPELLKU B M3MepBaHeTo oT 10 mmHg).
® MaHwWeTu, KOUTO ca TBbPAE TECHU U TBBPAE KbCW BOAAT A0 HETOYHW pe3ynTaTu. M361paHeTo Ha NPaBUIHKA MaHLLET e oT
M3BbHPEHA BAKHOCT. Pa3MepbT Ha MaHLLEeTa 3aBUCU OT 06MKO/IKATa Ha PaMOTO (M3MepeHo B LieHTbPA). [LonyCTUMUSAT A1ana3oH e
yKa3aH Ha MaHLueTa.
® 3a6enexka: 13M013BaNTe CaMO KIMHUYHO Ol0BPEHY OPUTUHANHM MaHWweTK!
o LLIMPOKVAT MaHLLeT UK CTPaHUYHO M3MbKHAN Bb3AyLUEeH A)K06 BOASAT 10 HeMPaBUIHW CTOMHOCTY NPpY 13MepBaHe.
o [lpy MHOrOKpaTHU M3MepBaHWs B CbOTBETHOTO paMo e cbBrpa KpbB, KOETO MOXKe Aa A0Befe A0 HETOUHY pe3ynTaTu. 3a fia ce
nony4aT NpaBUIHM CTOMHOCTY U3MEPBAHETO Ha KPbBHOTO HansraHe TpsAbBa Aa ce NOBTOPW Cef, Nay3a oT 1 MUHYTa.

Bg

7.5. OTuMTaHe CTOMHOCTMTE Ha KPHBHOTO HansraxHe
Cnep npunaraHe Ha MaHLLeTa 1 Clef KaTo TAN0To Bu e B yAo6Ha no3uums, HaTucHeTe 6yToH “START'. HyBa ce 3BYKOB CUTHaM U BCUYKM
CMMBO/IM Ha [INCTINes e MOKa3BaT 3a caMofmMarHocTvka. Buxte Cxema 5. Mons, cBbpykeTe ce C LieHTbpa 3a 06C/1y)KBaHe, aKo INncea

HSAKOW OT eNneMeHTuTe.

a. [ucnneat MoMeHTanHo e 10" 0™ - S’ - -
MOKaXKe NOCNEHOTO M3MepBaHe D] "'-':: "" :: " " "
CbxpaHeHo B NameTTa. BikTe e Sy ot o

- - e - - -
o cospanenns noperta (0PI g LU 1o 1 LIt
MeTTa, A0 () (] N A— L
AMCMNenT Le nokaxe “0” 3a 1v ==Y = - N v =l iad
KPbBHO HansraHe 1 3a ckopoctta | = e S A 1 o g
Ha nynca. BuxTe Cxema 5-2. VRN
Cxema 5 Cxema 5-1 Cxema 5-2 Cxema 5-3 Cxema 5-4

"
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. Cnep ToBa MOHMUTOPBT 3aMo4yBa fia TbPCK HYNeBO HansaraHe. Bukte cxema 5-3.

. HanomnanTe MaHLLeTa JOKaTO HaNAraHeTo e CTUrHe CTOMHOCTU Haf, BalweTo HopManHo CMCTONHO Hanarade ¢ 50 mmHg. B cnyyan,
Ye He 3HaeTe BalleTo HOpMaHO CMCTOHO HaNAraHe, HanoMMeTe OLLe MaHLLETa, Taka Ye Aa AocTurHe 0o 190 mmHg. Cnep Tosa
anapatsT 6aBHO 0CBOOOK/AaBa Bb3[yxa OT MaHLLETa 1 U3BbPLUBA 13MepBaHeTo. Hakpast KpbBHOTO HansiraHe M CKOPOCTTa Ha nysnca
LLie Ce M3MEPAT U Lije Ce MOKaXaT Ha ekpaHa. CUMBO/TLT 33 apUTMIAS Ha ChpfieYHMa puTbM HlA (ako 1Ma TakaBa) Lie 3anoyHe Aa Mura.
Ha expaHa LLie ce NOABAT eAnH UM HAKONKO Gapa/MBULM , MOKa3BaLLW HUBOTO Ha KPBBHOTO HansiraHe. Buxkre Cxema 5-4.

Cnep, pa3unTaHe Ha pe3ynTaTWTe, HATUCHETe KlanaTa 3a M3MyCckaHe Ha Bb3[yX, KOATO Ce HaMMpa B NpefHaTa 4acT Ha noMnaTa, 3a Aa
0cB0obOAUTE Bb3AyXa.

A. Korato uenuar Bb3yX € U3T1ackaH 0T MaHLeTa, MOHUTOP®T Le Mura A  TOraBa Mo)xeTe fia 3anoyHeTe Aa “3MepBaTte 0THOBO.

™

. Cnep v3MepBaHe MOHUTOPT LLE Ce M3K/KUM aBTOMATUYHO, B C/Ty4aii Ye He e 13Mo/3BaH 3a 0ko/o 3 MUHYTU. ChLLO Taka MOXe fa
HaTucHeTe “START” ByTOHa, 33 [1a U3KNOYMTE MOHUTOPA PbYHO.

x. Mo Bpeme Ha M3MepBaHeTO MOXKe [la HaTUCHeTe K/anaTta 3a U3MyCKaHe Ha Bb34yX, KOATO e HaMupa B NpeHaTta 4acT Ha nomnara, 3a

[a oceoboauTe Bb3ayXa.

. Ako MbpPBOHAYa/IHO He CTe HanoMMNnAX A0CTaTb4YHO Bb3[AYX B MaHLLUETa BCUHKM YCa Ha eKpaHa LLie n34e3Hat U Lwe ce NosBu Muratl
1MBON A coyelLy Harope. B 1031 Cﬂyhlal;l € Heo6X0AMMO [10MbAHUTEIHO [ia HarnoMnuTe Bb3lyX B MaHLLeTa A0KaTo LI,I/IquMTe ce
MOKaXaT Ha ekpaHa

@ 3a6enexka: Mons, nocbBeTBaliTe ce ¢ lekap 3a pa3unTaHe Ha pe3ynTaTuTe OT U3MePBaHETO Ha KPLBHOTO HaNAraHe.
@ 3a6enexka: MoHUTOPHT MOXKe 13 CbXpaH¥ NOCeAHUS pe3yNnTaT. AKO CMeHuTe GaTepuuTe, NOCIEAHUAT pesynTaT Moxe Aa ce
3ary6m.

7.6. 3acnyaHe Ha apuTMUA

Moka3BaHe Ha MHAMKATOP 3a apuTMUSA

MosBsBaTa Ha cMBon MhA MoKa3Ba, Ye e OTKPUTa OnpefesieHa HepPaBHOCT B My/Ica MO BpeMe Ha 13MepBaHe Ha KPbBHOTO HaNiAraHe.
Pe3yntaTbr MOXKe [la € pa3nMyeH OT Balweto HOPManHO KPbBHO HanAraxe. Kato npasumio, ToBa He e NpuyrHa 3a 6e3noKoCTBO; BbMpeKM
TOBa, aKo TO31 CYMBOJ Ce MOSIBSBA MO-YECTO (HAaNPUMep HSAKOMKO MLTY CEAMMUYHO 3a eXKe[JHEBHY M3MePBaHWS) MW aKo TOM 13BeOHBK
e nosiBsABa No-4ecTo 0T 06MKHOBEHO, HMe Bu NpenopbyBame fa yBeoMuTe Bawwus nekap. Mons, nokaxkete cnefHata MHopMaLms Ha
Bawwuma nekap:

12

MHCIJOpMaLI,I/Iﬂ 3a Bawwmsa JNieKap OTHOCHO YecTaTa nosiBa Ha UHAUKATOPpa 3a aputMmna

yCTpOI;ICTEOTO € ocunnomeTpuYeH anapar 3a U3MepBaHe Ha KPbBHOTO HandaraHe, KOWMTO CbLLUO Taka aHanusupa n yectotata

Ha nynca. To4HOCTTa Ha ToBa yCTpOI;ICTBO € K/IMHU4YHO NOTBbPAEeHa. AKo ce nosBsAT HepaBHOCTW Npu UMyCa No Bpeme Ha
n3MepBaHeTo, Ha MOHNTOPA Ce NoKa3Ba CMMBO/T 3a apnUTMnNA -‘AA- AKO CMMBOJTBT Ce NOABABA N0-4eCTO (HaanMep HAKOKO NbTU
ceMN4HO Npun n3MepBaHnA, HanpaBeHn e)KeJ:lHeBHO) VNIV aKO M3BELIHBK Ce MOsBABA N0-4eCTo 0T 0OMKHOBEHO, HUe npenopv4Bame
naLMeHTbT Aa NoTbPCn MeANLUMHCKa NOMOLLL.
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7.7. TexHM4ecka afapma - onucaHue
MoHuTOp®T Le nokaxe ‘HI' /Bucoko/ nnm ‘Lo’ /HUCKo/ HansraHe KaTo anapMmata Ha Aucnnes Lie ce 3afencTa He3abaBHo, ako
ONpeaeneHoTo KPbBHO HansiraHe (CUCTONMYHO UK AMACTONNYHO) € U3BBH HOpMUTE, NocodeHw B yacTTa “CMELIMOUKALNIN'. B To3n
cnyyai Tpsa6Ba Aa ce NOCLBETBATE C Jlekap UK Aa NPOBEpUTe Aanu IULIETO, U3BBPLUMIIO U3MEPBAHETO He e HapyLLU/O UHCTPYKLMKTE.
HacTpoiikuTe Ha TexHWYeckaTa anapma (M3BbH HOMUHaNHUS 06XBaT) Ca NpeaBapUTENHO 3aiafeHu NPy NPOM3BOACTBOTO U He MoraT Aa
Ce perynvpat unv aeaktvsmpat. Toa NONOXKeHVe Ha anapmaTa ce onpefens ¢ HUCbk npuoputeT cbrnacHo IEC 60601-1-8.
TexHu4eckaTa anapMa He MOXxe Aa ce 610KMpa 1 He ce Hy>k[ae 0T HAacTPOKKM. CUrHaBT, MOKa3aH Ha AMcnaes, Le U34esHe aBTOMaTUYHO
Cnef] 0KOMo 8 cekyHan.

7.8. CBeTAMHHA MHAMKaUMA

OuBeTeHWTe NeHTU Ha pbba Ha Ancnes Ha NABaTa PbKa By noka3saT 06xBaTa, B KOMTO Ce HaMUPAT MHAVKMPaHWTE CTOMHOCTU Ha
KPbBHOTO HansiraHe. B 3aBMCKMMOCT OT BUCOUMHATA Ha NIEHTATa, pa3yeTeHaTa CTONHOCT e MW HopMasnHa (3eneHa), Ha rpaHuuaTa (kbaTa
1 OpaHXKeBa) MW onacHa (YepBeHa). Knacndumkaumsta ce 0THaCH KbM 6 CTOMHOCTY B TabnnuaTa, onpeaeneHmn oT EBponenckoto
06LLECTBO MO XMMePTOHMS 1 OMKCaHuU B TabnuLaTa B Touka 2.2. MpenopbkuTe Ha EBPONencKoTo Apy»KecTBo no xunepToHus (ESH)
N03BO/ABAT Aa Ce IMAarHOCTULIMPA U Aa Ce NleKyBa No-eeKTUBHO XMMNEPTOHKATA U He NPOTUBOPEYaT Ha NpenopbkuTe Ha CBeToBHaTa
37paBHa OpraH13aLms.

MHamkaums 3a «<HopManHo» MHamKaums 3a «rpaHndHo» NHauKauma 3a «onacHo»
KPBbBHO HanaraHe KPBbBHO HanaraHe KPBbBHO HandraHe
-, .-

YepaeHo D D YepaeHo D D ' cwmc YepaeHo D I ' ,.' '-
OpaHxeso D Opareso D D OpaHxeso D D ’ , ' ’

4R an'
Ko D Kento D e XKoo D D ' ' ‘
3eneHo D 3eneHo D A 3eneHo D D ' ' ’
3eneHo D 3eneHo D 3eneHo D D _
3eneHo D 3eneHo D nync 3eneHo D D ,':’“_"
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7.9. OTcTpaHsBaHe Ha Bb3HUKHANN NpoGnemMu (1)

MPOBJIEM

Bb3MO)XHA NMPUYUHA

PELLEHVME

[uncnnesT nokasea
HeobuyanHy pesynTatv

Mo3numsaTta Ha MaHLeTa He e npaBuHa Un
MaHLUEeTLT He e NPaBW/IHO 3aTerHat

MocTaBeTe MaHLWweTa npaBuIHO N onuTanTe 0THOBO

Mo3numaTa Ha TA10TO He e 6una npaBuiHa no
Bpeme Ha n3MepBaHeTo

Mpernenante cekumaTa ,Mo3uUUMA Ha TANOTO NO
BpeMe Ha M3MepBaHe" B MHCTPYKLMUTE 1 onuTanTe
0THOBO.

ToBOpEHe, IBIYKEHWE Ha PbKaTa UK TAOTO,
A10CaHO, Pa3Bb/IHYBAHO UM HEPBHO
CbCTOSIHWE MO BPeMe Ha 13MepBaHe

OnuTanTe 0THOBO, KOraTo CTe CNOKOMHK 6e3 Aa
roBopuTe v 6e3 Aa ce ABVKWTE N0 BpeMe Ha
n3mepBaHe

HeputMuyHo cbpuebueHe (@puTmus)

He ce npenopbyBa Xopa CbC cepro3Ha apUTMus fa
13M10/13BaT TO31 anaparT 3a KPbBHO HansiraHe.

7.10. OTcTpaHsBaHe Ha Bb3HWKHaNM npo6nemum (2)

MPOBJIEM Bb3MOXXHA NMPUYMHA PELLIEEHME
[ncnnesT nokasea

CMMBO/ 33 13TOLLIeHa M3TouleHa 6aTepus CmeHeTe 6aTepumnte
6atepua

[ncnneat nokassa
rpetuka 0/ “Er 0

CucTeMarta 3a HansraHeTo He e cTabunHa
npeav niMepsaHeTo

[ncnnest nokassa
rpeika 1/ “Er 1"

He e 0T4eTeHO CUCTONNYHO HansAraHe

[ucnnest nokassa
rpeluka 2/ “Er 2"

He e oT4eTeHO AMACTONNYHO HanAraHe

He ce aBMkeTe 1 onuTanTe OTHOBO

14
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[uncnneat nokassa
rpeiuka 3/ “Er 3"

MHeBMaTHYHaTa cucTema e 610KMpaHa
MM MAHLLETHT € NPeKaneHo CTerHat npu
HanoMmneaHe

[ncnneat nokassa
rpewka 4/ “Er 4"

[HeBMaTMYHaTa cucTeMa e npoTekna uin
MaHLIETLT e NpeKasieHo OTnycHaT Npu
HanomneaHe

[ocTaBeTe MaHLweTa NpaBuUIHO U onuTanTe OTHOBO.

[ncnneat nokassa
rpetuka 5/ “Er 5"

HanaraneTo Ha MaHwWeTa e Hag 300 mmHg

[uncnnesT nokasea
rpeiuka 6/ “Er 6”

lMoBeye 0T 3 MUHYTW C HanAraHe Ha MaHLleTa
Hapa 15 mmHg

[ucnnest nokassa
rpewka 7/ “Er 7"

pewka EEPROM

[vcnnest nokassa
rpeiuka 8/ “Er 8"

Ipelwuka npv NpoBepKa Ha NapameTpuTe Ha
YCTPOVCTBOTO

[ucnnest nokassa
rpewka A/ “Er A"

Fpeu.lKa B MapaMeTpuTe Ha HanAraHeTo

V13mMepeTe 0THOBO cnef, 5 MUHYTU. AKO MOHUTOPBT
OTHOBO MOKa3Ba HEOBWYAVHY CTOMHOCTY, MONS
CBbpXKETE Ce C AUCTPUBYTOpa UM C NPOV3BOAMUTENS.

HsimMa nonyyeH otroBop
Npu HaTUCKaHe Ha GyToH
1AW Cnep 3apexxaaHe Ha
6aTtepuTa.

HEI'IpaBVIJ'IHO onepupaHe Ui cMiaHo
©/1eKTPOMarHUTHO CMylleHne

M3Bapete 6aTEpI/Il/ITE 3a 0K0s10 5 MWHYTW U Cnef ToBa
™ I/IHCTaJ'IMpaPITe 0OTHOBO.

Bg
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8.

N~

w

Nou A

noaaPBbXKA

A BHWMaBaWiTe a He n3nycHeTe TO3K anapaTt U He ro nognaranTte Ha CUIHO Bb3[ENCTBKeE.

. A V136srBanTe BACOKM TeMNepaTypu 1 nNpekn CibH4YeBU TbHn. He notansante anaparta BbB BOAa, 3all0TO TOBa MOXXe ia fioBe[e 10

nospeau.
A AKo anapaThT Ce CbXpaHsiBa npy TeMnepaTypy 61M3KkK1 [0 3aMpb3BaHe, Tpsi6Ba Aa My NO3BOUTE 4 Ce aKNMMATU3MPa KbM
TeMnepartypata Ha CTasiTa npeam U3non3saxe.

. He ce onutBaiiTe aa pasrno6ssate To3W anapar.
. AKO He 13M0N3BaTe anapaTa 3a no- Ab/Iro Bpeme, Mons u3BageTe 6atepuuTe.
. [penopbyMTeNHO e eHOCTTa Ha anapaTa [ia Ce NPOBepsiBa Ha BCEKW 2 TOAVHM UK Clef nonpaska. Mons cBbpkeTe ce CbC CepBY3.

Moyuncrere MOHWNTOPA CbC CyXa, MeéKa Kbpna Ui MeKa Kbpna, n3leneHa 1106pe, /el KaTo e HaB/laXXHeHa C BoAa, pa3pefeH
ﬂEBMHqJeKTaHT C a/IKoxon nnw paspefeH npenapar.

. HWTO einH OT KOMMNOHeHTUTe Ha MOHWTOpa He MOXKe fia ce nonpasa U CMeHA OT I'IOTpEﬁVITeJ'IFI.

CbxpaHsBanTe AnarpamuTe Ha BepuraTta, CincbLMTe C OCHOBHM YaCTU, OMMCaHUA, MHCTPYKLMUTE 3a kaambpupaHe U apyra
nHopMaLms, KOATO Lie 6b/e OT N0N3a 3a KBaMMULMPaH TeXHUYECKW NepcoHan Ha NoTpebutens fa nonpasyi Te3un 4acTu Ha
060pyABaHeTO, KOWTO Ca ONpefeneHy KaTo NoAIexXally Ha NonpasKka WU MoraT fa 6baaT [oCTaBeHU.

MOHWTOPBT MOXe 1@ NOAALPXA XapaKTepUCTUKMTe Ha 6e30nacHoCT 1 paboTa 40 10,000 U3MepBaHWA UV TPU TOOMHW, @ MaHLLETLT
MoyKe Aa ce u3non3ea Ao 1000 uMKbia Ha oTBapsaHe 1 3aTBapsiHe.

. npel‘lOprMTeJ’lHO € MaHLWeTLT da ce ﬂE‘3VIH¢)eKLI,Mpa 2 MbTW CeiMMYHO, aKo e Heobxoarmo (HaanMep B 60N1HMLA MK B KJ'II/IHI/IKa).

V36bpLueTe BLTPeLUHaTa CTPaHa (CTpaHaTa, KosiTo MMa KOHTAKT C KO)aTa) Ha MaHLUeTa C MeKa Kbpria, U3LeaeHa Cef, HaBNaXKHsBaHe
C eTVNOB anKkoxon (75-90%), cef, ToBa MaHLLETHT Ce 13CyLLaBa Ype3 NpoBeTpsiBaHe.

Kanb@bT Ha MaHLLeTa MOe Aa 6be M3MUT Ha pbKa Npu Temnepatypa ot 30 °C.

He rnagete MaHwera!

> BHUMAHME: He nepere BbTpeluHaTa enactiuma yact! Npean npaxe oTcTpaHeTe enacTiiHns 6anoH oT kanbda v cief ToBa ro

9.

=

oA wnN

rocTasete 0THOBO!
CNELNOUKALUN

Vime Ha npopykTa: Blood Pressure Monitor /Anapat 3a KpbBHO HansiraHe/

. Mopgen: PRO-30

. Knacndkaums: ¢ BbTpellHo 3axpaHBaHe, BF npunoxxena yact, IPX0, No AP nnv APG, npoab/mkuTenHo gencrame

. Pa3mep Ha anaparta: 91MM X 57MM X 19MM (3 7/16" x 4 13/16" x 2 3/32")

. Pa3mep Ha anapara: 91MM x 57MM x 19MM (3 7/16” x 4 13/16" x 2 3/32")

. O6MKoNKa Ha MaHLLeTa: 22cM~42cMm (8 21/32"~16 17/32") unmn 22 cM~32cm (8 21/32"~ 12 19/32”) (B 3aBUCMMOCT OT 13Bopa Ha anapar)
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7. MeToa Ha n3MepBaHe: 0CLMIOMETPUYEH MeTO/, HAaNoMMBaHe C Bb3/lyX U M3MepBaHe
8. 06eM Ha NameTTa: 3anameTsBa ce CaMo NOC/1eHOTO 13MepBaHe
9. W/3T04HMK Ha eHeprus: : DC 6V === 600mA, 6atepuu: 2 x 1.5V Paamep AAA
10.06xBaT Ha V3MepBaHETO
Hanarane Ha MaHweTa: 0-300mmHg
CucronunyHo: 60-280mmHg
[vactonnuHo: 40-199mmHg
Yecrota Ha nynca: 40-180 ynapa/mMvHyTa
11. TouHocT:
Hansrane: £3mmHg
CkopocT Ha nynca: 5%
12. TemnepaTypa Ha 0KofHaTa cpeaa npu pabota: 10°C~40°C(50°F~104°F)
13. Bna)kHOCT Ha OKo/HaTa cpefa npw pabota: <85% RH
14.TeMnepaTypa Ha OKO/HaTa Cpefia Npu CbXpaHeHue 1 TpaHcnopT: -20°C~50°C(-4°F~122°F)
15. Bna)kHOCT Ha OKO/IHaTa cpefa Npwv CbxpaHeHue 1 TpaHcnopt: <85% RH
16.Hansrane Ha okonHaTta cpefa: 80KPa-105Kpa
17. N30pbxnmnBoCT Ha batepusTa: npubnunsntento 270 nbtn
18.Anapar 3a KpbBHO HansiraHe /koMnaekT/: M-L pa3mep Ha MaHLeTa (061Ko/Ka Ha MaHLueTa 22 - 42 cm) unu M pasmep (o6ukonka 22 -
32 cm) (a anapar), Kanbd 3a cbxpaHeHue, 6atepum AAA - 2 Gposi, MHCTPYKLMK.

® 3a6enexka: Tean cneunbrKaLuMm NOANEXAT Ha NPOMAHA 63 NpeaynpexaeHe.
10. MPUNOXXUMU CTAHOAPTU

[IUrvTanHUAT aBTOMaT4eH anapaT 3a KPbBHO HaNiAiraHe 0TroBaps Ha M3KMCKBAHUATA Ha ClleiHUTe CTaHAapTy:

IEC 60601-1:2005/EN 60601-1:2006/AC:2010 (MeanLMHCKO enekTpudecko o6opyasaHe — Yacr 1: 0610 o6opyaBaHe 3a 6e30MacHOCT 1
ekcnnoataums),

IEC60601-1-2:2007/EN 60601-1-2:2007 /AC: 2010 (MeanumHCKo enekTpuyecko o6opyasaHe - Yact 1-2: 0610 06opynsaHe 3a
6€e30nacHOCT 1 ekcnnoataums - CTaHAAPT 3a A0MbAHWTENHA rapaHUyMs: ENeKTpoMarHuTHa CbBMeCTUMOCT - M3MCKBaHWSA 1 TeCcToBe),
IEC 80601-2-30: 2009+Cor.2010 (MeaunLMHCKO enekTpudecko 06opyasaHe - Yact 2-30: CneumduyH1 U3MCKBaHWS 33 OCHOBHA
6e30nacHoCT 1 paboTa Ha aBTOMATU3MPaHK HEMHBA3NBHM CHUrMOMaHOMETpHK),

EN 1060-1: 1995 + A1: 2002 + A2: 2009 (HenHBa3vBHM churMomMaHoMeTpu — HacT 1: OBLLM N3MCKBaHWS),

EN 1060-3: 1997 + A1: 2005 + A2: 2009 (HeuHBa3nBHYM cchrmoMaHoMeTpu - HacT 3: [IoMbAHUTENHN M3UCKBAHWS KbM €/1eKTPO-
MexXaHUYHWTE CUCTEMU 33 M3MepBaHe Ha KPbBHOTO HansraHe).

ﬁ
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HapbuHuk 3a ynotpeba

1. IETEHAA HA CUMBOJINTE

SN

C€..

40°C
10°C OPERATING
CONDITION

50°C

-20°C STORAGE

18

CONDITION

M3KNMKOYUTENTHO BAXXHO E JA MPOYETETE HACTOALLMA HAPBYHUK C MIHOOPMALMA.
(PoH Ha cumBona: c1H. MpachuyeH cumeon: 65in)

NMPEOYNPEXXOEHVE

NPUNOXKNMU YACTW B BF (MaHwWweTsT e npunoxkima yact BULL BF)

OMA3BAHE HA OKO/THATA CPE[IA - OTnagbuuTe OT eNeKTpUYeckn NpoayKTH He TpsibBa Aa ce U3XBbPAAT C
6vTOBMTE OTNAABLM. MONS, peLMKNMpanTe, ako Ma CbOPbXXEeHUS! 3a TOBaA.

nOT'preTE CbBeT OTHOCHO peLnKInpaHeTo 0T MeCcTHUTe BNacTu UK C TbproseL, Ha ,Elpe6HO.

VIME HA NPOV3BOANTENA
HOMEP HA APTUKYN
CEPWEH HOMEP

0044 CE 0603HaveHve (0044) CbOTBETCTBA Ha M3MCKBaHWATA Ha MDD93/42/EEC

YC/IOBUA 3A PABOTA, TEMMEPATYPA 10°C ~ 40°C

CbXPAHEHWE, TEMMNEPATYPA -20°C ~ 50°C

HE MOKPETE

PRO-30



HapbuHuk 3a ynotpeba PRO-30

12. U(HOOPMALINA 3A TAPAHLUUATA

[apaHUVOHHWAT Nepyog e 3 roAVHY OT 4aTaTa Ha 3akynyBaHe Ha anapata 1 1 rofvHa 3a MaHweTa v aganTepa. Tasv rapaHums He
MOKPYBA HAHECEHN LLETW, MPUYMHEHM OT HEMPABIIHO M3MON3BaHe, @ CbLUO M 6aTepuATa, U OMakoBKuMTe. Korato e 0TKpWUT NPOM3BOACTBEH
nedeKT no BpeMe Ha rapaHLMOHHWS nepuroa, AetheKTHUAT MOy Lie 6be PEMOHTUPAH /N ako PEMOHTLT € HEBL3MOXKeH, Le 6bae
3aMeHeH C Apyr.

Jarara Ha npon3BoOACTBO e 30404eHa B cepuiiHnsg Homep: WWYYXXXXX.
[pon3BOANTENST MOXKe A NPOMEHV HAKOM OT [ieTainnTe - YaCTUYHO WW HaMbJHO, ako e HeobxoAuMo, 6e3 npeawv3secTye.

Bg



HapbyHuk 3a ynotpeba PRO-30

13. ENEKTPOMATHUTHA CbBMECTUMOCT

Tabnuua1
3a Bcnukm Bugose ME (enektpomexatnyHo) OBOPYOBAHE n CUCTEMU

PbkoBoacTeo 1 AeKnapauusa Ha npoussoguTens — eJIeKTpoOMarHUTHU eMUcUn

PRO-30 e npesHasHayeH 3a ynotpe6a B eNeKTpoMarHm1THaTa cpeaa, onvcaHa no-gosny.
KynyBaysT nunv notpebutensT Ha anapat PRO-30 TpsGBa Aa ce yBepy, Ye W3n0N3Ba anapata B TOYHO OMpefienieHaTa 3a Lenta cpefa.

Tect 3a emucun CboTBeTCTBME EneKTpomarHuTHa Ccpena — HaCoKu1

Anapatst PRO-30 u3non3ea RF eHeprus camo 3a BbTpellHdyHKLMW. CnefosaTtesiHo,
RF emucunm CISPR 11 Mpyna1 HeroBuTe RF eMyc1M ca MHOO Masku 1 HAMa BEPOSITHOCT @ MPUYMHAT Hameca B
€1eKTPOHHOTO 060pYyABaHe, Pa3nooXKeHo B 6I130CT.

g

RF emucum CISPR 11 Knac B

3BYKOBM eMUCHN

IEC 61000-3-2 Henpunoxwmo Anapatbt PRO-30 e noaxopasLy 3a U3non3saHe BbB BCAKAKBU YC/I0BUA, BKIIOYAUTEHO 1

B [IOMALLHW, 1 TaKMBA AMPEKTHO CBbP3aHM C MpexaTa 3a 06LLecTBeHO CHabasBaHe Ha
Bapupare B €/1eKTPUYECTBO, KOATO [0CTaBSA eKTPUYECTBO Ha CrPafm M3MN0N3BaHW 3a GUTOBU HYXXAW.
HanpexexveTo/
emMncnn Ha Henpwvnoxxvmo
TpenTexe IEC
61000-3-3

20



HapbuHuk 3a ynotpe6a

PRO-30

Tabnuua 2
3a ME (enekTpomexaHuiHo) OBOPYBAHE v CUCTEMN

PbkoBoacTBo 1 AeKnapauusa Ha npousBoauTens — eJlIeKTpOMarHuTHU eMucumn

PRO-30 e npepiHa3HayeH 3a ynoTpe6a B eneKTpoMarHnTHaTa cpeaa, onmncaHa no-aony.
KynyBausT unun notpe6utenst Ha anapat PRO-30 TpsiGBa Aa ce yBepw, Ye 13M0/13Ba anapata B TO4HO onpejesieHaTta 3a ToBa cpefa.

Tect 3a uMyHuTeT/

IEC 60601 HMBO Ha

HuBo Ha cboTBeTCTBUE

EneKTpDMarHVITHa Cpena - pbKOBOACTBO

yCTONYMBOCT TecTa

EnexTpocTaThueH MoposeTe TpsabBa Aa 6bAaT OT 1bPBO, 6eTOH UK

pazpsa (ESD) £ 6 KV KOHTaKT + 6 kV KOHTaKT KepaMUYHI NN0YKU. AKO NOJ0BE Ca MOKPUTY C

IEC 61000-4-2 = 8 kV Bb3ayx + 8KV Bb3ayx M3KYCTBEH MaTepuas, OTHOCUTE/HATa BNAYKHOCT
Ha Bb3lyxa TpsibBa fia e noHe 30%.

YecroTa Ha

3axpaHBaHeTo MarHu1THM NoneTa CBbP3aHy C YecToTaTa

(50/60 Hz) 3A/M 3A/M Ha eneKTpU4ecTBOTO TPsIGBA fia Ca Ha HYUBA,

MarHUTHO Mofe XapaKTepHu 3a TUNWYHaTa TbProBcka Uun
BonHM4Ha cpepa.

IEC 61000-4-8 pen

3ABEJIEXXKA: UT e 0CHOBHMAT a.C. BOMTaXK Npeaw NpunaraHeTo Ha CbOTBETHOTO HUBO Ha TecTa.

21
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HapbyHuk 3a ynotpeba PRO-30

Tabnuua 3
3a ME (enextpomexaHuyro) OBOPYABAHE n CUCTEMMU, KOWTO He Ca XXMBOTOMOLAbPIKALLM

PbkoBoacTeo 1 AeKnapauua Ha npousBoauTens — efleKTpoMmarHuTeH UMyHuTeT

PRO-30 e npesHasHayeH 3a ynotpe6a B eNeKTpoMarH1THaTa cpefia, onvcaHa no-gosny.
KynyBaysT nnv notpebutensT Ha anapat PRO-30 TpsiGBa Aa ce yBepy, Ye 13no/3Ba anapaTta B TOYHO Onpe/eneHaTa 3a ToBa cpeaa.

Tect3a IEC 60601 HuBo Ha

yCTOFI"WIBOCT HUBO Ha TecTa CbOTBETCTBUE EneKTPOMaI'HMTHa CPena - pLKOBOACTBO

MpeHocnMoTo 1 MoGKHO RF 06opyaBaHe 3a KOMYHMKALWK, Pa3MONOKEHO B
61130CT, 10 KOATO 1 fia e YacT Ha PRO-30, BkntoumuTenHo kabenu, Tpabea aa e
0T/janeyeHo Ha NpenopLYMATENHOTO PA3CTOAHIE, U3HMC/IEHO MO YPaBHEHMETO 3a
4ecToTa Ha npegaBaTeris.

MNpenopbunTeNHO pascTosiHue:

g

d=12vP
3V/m d=12vP 80 MHzto 800 MHz
M3mosenn RF | g v 1025 | 3v/m d=23vP 800 MHzto 2,5 GHz
IEC 61000-4-3 ’
GHz Korato P e MaKc1ManHoTo HUBO HQ M3XOAHA MOLLHOCT Ha npeaaBartesns 8bB Batose (W)
criopen 3M3BO,C{MT€'I7H Ha ripegasartess 1 d e npernopbLYnTesIHOTO PascTosHue
B MeTpu (m).

HanpesxeH1eTo Ha NoneTo oT YUKCPaHUTE PAAMOYECTOTHY NPEaBaTeNu, KakTo
e AechVHMPaHO NPy NPOYYBAHETO Ha eN1eKTPOMarHUTHOTO None,” Tpsea Aa Gbae
M0-MaJIKO OTKOJIKOTO HMBOTO Ha CbOTBETCTBYE 3@ BCAKA YECTOTHA rama.”
Bb3MOXHa e NosiBaTa Ha MHTephepeHLns B 61130CT A0 ypeaa,

KOSITO Ce 0603HauaBa Cbe cnefHust 3Hak: (§)

3ABENTEXXKA 1: TMpu 80 MHz 1 800 MHz, ce npunara rama ¢ no-Br1coKa 4ecToTa.
3ABEJIEXKKA 2: Te3n Hacokwu He MoraT Aa 6bAaT npuiaraHi BbB BCUYKM CUTyaLIMW. Pa3npocTpaHeHNeTo Ha eNeKTPOMarHUTHIUTe
Bb/IHU Ce BiMsAe OT TAXHaTa a6cop6u.m9| 1 OTpaXkeHWe 0T KOHCTPYKUMK, NpeaMeTn 1 Xopa.
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HapbuHuk 3a ynotpe6a

PRO-30

2 ToNeBoTO HaNpeXeHwue 0T (PUKCMPaHV NPeaBaTeny, TakvBa KaTo 6a30BM Paamo (KNeTbuHW/Ge3xKIN4HM) TenedoHn 1 MOBUHY
3eMHU PaAMOCTaHLMKW, aMaTbOPCKO paavo, AM v FM paamo npefasaHns U TeNesn3MOHHM N3NbYBaHNS He MOXe Aa bbae
NpencKka3aHo TEOPETMYHO C TOYHOCT. 33 A Ce HaMPaBM OLIEHKA Ha eNeKTPOMarH1THaTa cpefia, CBbp3aHa C huKcvpaHuTe
papvonpeaasateny, Tpsi6ea fa Gb/ae NNaH1PaHo NPoy4BaHe Ha e1eKTPOMArH1THaTa NNoWaAKa/canT. AKo M3MepeHaTa cuna Ha
MO/ETO Ha MACTOTO, KbAETO Ce 13non3sa PRO-30 HaaxBbp/s HEOBXOAVMMOTO ONMCAHO PAAMOYECTOTHO HIBO, anapaTsT
PRO-30 TpsitBa fia 6bae HabntoaaBaH, 3a Aa Ce rapaHTMpa HEroBoTO HOPManHO MYHKLMOHMPaHe. AKO ce yCTaHOBM HeobnyalHo
(hyHKLMOHMpaHe Ha anapata, Moe [a Ce HanoXu fia ce NpefnpueMaT A0MbAHUTEHU MEpKW, KaTo HanpuMep NpeopueHTUpaHe

VNV NpemMecTBaHe Ha anapata PRO-30.

b.

Haa cnenHara yectora 150 kHz no 80 MHz, cnata Ha noneto He Tpsi6ea Aa Haasuwasa [VA] V/m.

MpenopbunTeNnHO pascTosiHMe MeXAY

npeHocMMa 1 MOGM/IHa paANoYecTOTHa KOMYHMKALMOHHA TexHUKa 1 anapat PRO-30

Tabnuua 4

3a ME (enexktpomexaHnyHo) OBOPYIABAHE W CUCTEMW, konTo He ca XXMBOTOMOAABPXKALLLN

PRO-30 e npeaHa3HayeH 3a M3n0N3BaHe B e1eKTPOMAarH1THa cpefia, B KOATO Ce KOHTPONMPAT U3TbYBaHUTE PaanO4ecToTHM
cMyLieHus. KnMeHTsT unu notpebutenst Ha anapat PRO-30 Moxe Aa CbAeiCTBa 3a NpefoTBpaTABaHe Ha e1eKTpOMarHUTHN
CMYLLEHMS, KaTo NOAABbPYKA MAHUMA/HO Pa3CTOHME MeX Y NPEHOCUMOTO U MOBU/THO PaAMOYECTOTHO KOMYHVIKALIMOHHO
obopynagaHe (Mpeaasateny) v PRO-30 B CbOTBETCTBME C MPEMOPbKIATE, yKa3aHi No-A0/y, B 3aBUCKMOCT OT MaKCMasHaTa 13xoaHa

MOLUHOCT Ha KOMYHUKaUWMOHHOTO o6opy,u.BaHe.

HomuHanHa Makcumanua

PaspenutenHo pa3cTosaHue cnopepq YecTtoTaTta Ha npefaBaTtens

M3X0/IHa MOLHOCT Ha M
npepasarens 150 kHz po 80 MHz 80 MHz po 800 MHz 800 MHz o 2,5 GHz

w d=12vP d=12vP d=23vP

0,01 0,12 0,12 0,23

01 0,38 0,38 0,73
1 12 12 23

10 3.8 3.8 73

100 12 12 23

23

ﬂ



HapbyHuk 3a ynotpeba PRO-30

3a rpegasare/iv ¢ MOKCUMQA/IHG MOLLYHOCT, KOAITO He € ON1CaHa 0-rope, rnperopv4YnTe/IHOTO Pa3ae/INTe/IHO PA3CTosIH1e ds metpu
(m) MO)Ke Aa ce ornpeaesin ¢ NoMoLUTa Ha NMprioXKMMOTO YpaBHeHne B 3aBUCMMOCT OT HeCToTaTa Ha npeaaBare/id, Ke4eTo Pe
MAKCMMQA/IHOTO HMBO HA U3XOA4HA MOLUHOCT HA MpefasaTesid BbB BATOBE (W) criopes npon3BoanNTeNIA Ha MNpefaBaresis.

3ABEJTEXKKA 1: Tpn 80 MHz 1 800 MHz ce npunara pa3fenmTesIHOTO pa3cTosiHUe KaKTo NPy No-BMUCOKaTa YecToTa.

3ABEJIEXKKA 2: Te3u Hacoku He MoraT Aa 6baaT NpunaraHy BbB BCUYKM CUTYaLMW. Pa3npocTpaHeHeTo Ha eneKTpoMarHUTHU Bb/HM
e BNnsie OT TAXHaTa abcopbLMs 1 OTPAXKEHVETO UM OT Crpaaw, NPeAMeTH 1 Xopa.

14. MOCJIEAHA PEOAKLUMA

| MocnenHa pepakums: 2016-08-10
o
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Manual de utilizare

Model PRO-30

Dispozitiv semiautomat pentru masurarea tensiunii arteriale si

frecventei pulsului
Manual de utilizare

1.
2.

Nouvaw

10.
1.

12.
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7.5. Citirea valorii tensiunii arteriale

7.6. Detectarea aritmiei inimii
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INFORMATIA DE GARANTIE
INFORMATIA PRIVIND COMPATIBILITATEA ELECTROMAGNETICA
ULTIMA MODIFICARE:

PRO-30
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Manual de utilizare PRO-30

1. INTRODUCERE

Va multumim pentru achizitionarea dispozitivului pentru masurarea tensiunii arteriale la nivelul bratului PRO-30 al companiei BWell.
Acest dispozitiv, proiectat pentru o utilizare comoda si simpla, asigura o masurare rapida si sigura a tensiunii arteriale sistolice si diasto-
lice si a frecventei cardiace, utilizand metoda de masurare oscilometrica.

Tensiunea dumneavoastra arteriala constituie un criteriu important, care poate fi folosit pentru monitorizarea starii dumneavoastra

de sanatate. Tensiunea arteriala crescuta (hipertensiunea) reprezinta o problema serioasa pentru sanatate, frecvent intalnita in lumea
contemporana. Acest aparat ofera posibilitatea de a controla in mod regulat tensiunea dumneavoastra arteriala.

PRO-30 reprezinta un dispozitiv digital semiautomat pentru masurarea tensiunii arteriale la nivelul bratului.

Avantaje importante ale dispozitivului PRO-30:

» Tehnologia de depistare a aritmiei cardiace prin emiterea unui semnal sonor, care avertizeaza asupra abaterilor de la frecventa
cardiaca normala si periodicitatea sistolei in timpul masuratorii.

e Ecran mare LCD cu 3 randuri si scala de culoare a nivelului de tensiune arteriala in conformitate cu Societatea Europeana de Hi-

pertensiune (ESH) pe ecran.

Un buton comod.

Stocarea in memorie a ultimei masuratori.

Manseta conica cu husa detasabila, care poate fi spalata.

Indicator nivel de incarcare baterie.

Oprire automata.

Acest dispozitiv este simplu si usor de folosit, si a fost testat in cadrul studiilor clinice in scopul asigurarii unei inalte precizii.

Anainte de a utiliza dispozitivul PRO-30, cititi cu tentie acest manual de utilizare si pastrati-| intr-un loc sigur. Pentru
informatii suplimentare privind tensiunea arteriala si masurarea acesteia adresati-va medicului.

2. INFORMATIE IMPORTANTA CU PRIVIRE LA TENSIUNEA ARTERIALA S| MASURAREA ACESTEIA

2.1. Oscilatii normale ale tensiunii arteriale

Orice activitate fizica, excitatie, stres, hrana, bautura, fumatul, pozitia corpului si multe alte tipuri de activitate si factori (inclusiv,
masurarea tensiunii arteriale) vor influenta tensiunea arteriala. Din aceasta cauza rezultate identice ale multiplelor masuratori pot fi
obtinute foarte rar.
Tensiunea arteriala oscileaza continuu pe parcursul zilei. Valoarea cea mai ridicata a tensiunii arteriale se inregistreaza, de obicei, in
timpul zilei, iar cea mai scazuta, de regula, la miezul noptii. Tensiunea arteriala incepe a creste aproximativ la ora 3 noaptea si atinge
valoarea cea mai inalta in timpul zilei, cind majoritatea oamenilor sunt treji si activi. Luand in considerare informatia prezentata mai sus,
gste recomandabil ca tensiunea arteriala sa fie masurata zilnic, aproximativ la aceeasi ora.
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Manual de utilizare PRO-30

Masuratorile prea dese pot duce la traumatisme in urma tulburdrilor circulatorii, de aceea intotdeauna in intervalul de timp intre
masuratori slabiti manseta si faceti 0 pauza de la 1 pana la 1,5 minute pentru a restabili circulatia sangelui in mana. Rezultate identice ale
masuratorilor consecutive ale tensiunii arteriale se obtin foarte rar.

Dispozitivul contine componente electronice sensibile (microcomputer). De aceea, nu lasati dispozitivul in apropierea nemijlocita a unor
campuri electrice sau electromagnetice (de exemplu, telefoane mobile, cuptoare cu microunde). Aceasta poate duce la o denaturare
temporara a preciziei de masurare.

2.2. Clasificarea valorilor tensiunii arteriale
Tensiunea arteriala este considerata ca fiind ridicata, daca in timpul starii de relaxare tensiunea arteriala diastolica depaseste 90 mm
coloana de mercur si/sau tensiunea arteriala sistolica depaseste 160 mm coloana de mercur. In acest caz este necesar de a consulta
imediat medicul. Daca astfel de valori se pastreaza la acest nivel mail mult timp, sanatatea dumneavoastra se afla in pericol din cauza
deteriorarii progresive a vaselor sanguine din organismul dumneavoastra.
Daca rezultatele masuratorilor tensiunii arteriale sistolice variaza intre 140 si 160 mm coloana de mercur si/sau rezultatele masuratorilor
tensiunii arteriale diastolice variaza intre 90 si 100 mm coloana de mercur, consultati medicul de familie. In cele ce urmeaza posibil ca va
fi necesar un control regulat de sine statator al tensiunii arteriale.
Daca valorile tensiunii arteriale sunt prea scazute, adica valori ale tensiunii sistolice mai mici de 100 mm coloana de mercur si/sau valori
ale tensiunii diastolice mai mici de 60 mm coloana de mercur, de asemenea este necesar de a consulta medicul.
Este recomandabil de a verifica in mod regulat tensiunea cu ajutorul dispozitivului pentru masurarea TA, chiar si in cazul valorilor
normale ale acesteia. Astfel veti putea detecta la timp posibile modificari ale valorilor tensiunii dumneavoastra si sa reactionati in mod
corespunzator.
Daca faceti tratament, care este insotit de control regulat al tensiunii arteriale, notati valorile TA, cand masurati de sine statator tensiunea
la 0 ora anumita pe parcursul zilei. Aratati valorile notate medicului dumneavoastra. Niciodata nu folositi rezultatele masuratorilor pentru
a modifica de sine statator dozele terapeutice prescrise de medic.

Tabelul pentru clasificarea valorilor tensiunii arteriale (unitatea de masura: mm coloana de mercur) conform
Societatii Europene de Hipertensiune (ESH).

Diapazon Tensiune arteriala sistolica | Tensiune arteriala diastolica Masuri
Grad III: hipertensiune 180 si mai mult 110 sau mai mult Consultati imediat medicul!
arteriala severa 7 ’ i
Grad II: hipertensiune 160-179 100-109 Adresati-va imediat medicului

arterialda moderata
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Grad I: hipertensiune - ’
arteriarljé usoara 140-159 90-99 Consultati medicul
Limita superioara 130139 85-89 Consultati medicul
Normal Mai putin de 130 Mai putin de 85 Autocontrol
Optimal Mai putin de 120 Mai putin de 80 Autocontrol
3. PAR'[I COMPONENTE ALE DISPOZITIVULUI
Model PRO-30
1 " "' "‘ Ecran LCD
wiwT s Presiune sistolica
:l_l Loy retnesEE P Butonul Start
- - ufa pentru
Iv ‘ '-‘ '-' conectorul mansetei Inel in forma de D
Af Presiune diastolica 7
jv' =" "= Conectorul
= REL Pus

& Simbolul frecventei cardiace
A Simbol de cautare a zeroului
v
E Bateria se apropie de descarcare totala
3 Simbol baterie descarcata
“~ Detectarea aritmiei cardiace
I Afisarea nivelului tensiunii arteriale

28
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4. INDICATII DE UTILIZARE

Dispozitivul digital semiautomat pentru masurarea tensiunii arteriale este destinat pentru utilizarea de catre lucratorii medicali sau la
domiciliu si reprezinta un sistem de masurare a tensiunii arteriale, destinat pentru masurarea tensiunii diastolice si sistolice si a frecventei
pulsului la un om adult cu ajutorul unei tehnologii neinvazive, care consta in aplicarea mansetei gonflabile in jurul bratului. Diametrul
mansetei este limitat si este destinat pentru un brat cu circumferinta de 22-42 cm.

5. CONTRAINDICATII

Dispozitivul digital automat pentru masurarea tensiunii arteriale nu este recomandabil pacientilor cu forme severe de aritmie.

6. MASURI DE PRECAUTIE

oA W N

9.

Tnainte de a utiliza dispozitivul, cititi cu atentie manualul de utilizare si alte documente care se afld in ambalajul dispozitivului.

. Nu va miscati, ramaneti in repaus si odihniti-va timp de 5 minute inainte de a masura tensiunea arteriala.

. Manseta trebuie plasata la nivelul inimii.

. Intimpul masuratorii nu va miscati si nu vorbiti.

. Masuratorile se fac pe una si aceeasi mana.

. Intre masuratori intotdeauna slabiti manseta si faceti o pauza de 1-1,5 minute pentru a restabili circulatia sanguina in mana. Umflarea

continua excesiva (presiunea in manseta despaseste 300 mmHg sau ramane la nivel mai mare de 15 mmHg mai mult de 3 minute) a
camerei mansetei poate duce la aparitia echimozei pe mana dumneavostra.

. Consultati medicul, daca aveti careva dubii in privinta cazurilor mentionate mai jos:

1) aplicarea mansetei pe rana sau in cazul existentei unui proces inflamator;

2) aplicarea mansetei pe membru, pe care exista acces intravascular sau are loc tratamentul, sau sunt arterio-venos (A-B);
3) aplicarea mansetei pe brat pe partea mastectomiei;

4) utilizarea concomitenta pe acelasi membru a altor dispozitive medicale pentru monitorizare;

5) necesitatea controlului circulatiei sanguine la pacient.

. & Acest dispozitiv digital automat pentru masurarea tensiunii arteriale este destinat adultilor si nu trebuie niciodata utilizat pentru

sugari sau copii de varsta frageda. Consultati medicul dumneavoastra sau un alt specialist in domeniul medicinii inainte de utilizarea
dispozitivului pentru copiii mai mari.
Nu utilizati acest dispozitiv in mijlocul de transport aflat in miscare. Aceasta poate duce la erori de masurare.

10.Masuratorile tensiunii arteriale cu ajutorul acestui dispozitiv sunt echivalente celor efectuate de catre un lucrator medical calificat,

care foloseste in acest scop metoda sunetelor Korotkoff.
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1. Pentru a obtine informatii privind interferentele electromagnetice sau de alta natura intre dispozitivul pentru masurarea tensiunii
arteriale si alte dispozitive, si recomandari in ceea ce priveste evitarea unor astfel de interferente, a se vedea capitolul INFORMATII
PRIVIND COMPATIBILITATEA ELECTROMAGNETICA.

12. Simbolul M+ indica faptul ca au fost detectate anumite neregularitati ale pulsului pe durata masuratorii. In acest caz rezultatul
poate fi diferit de tensiunea arteriala reala. De regula, daca acest simbol a aparut o singura data, nu exista motiv pentru ingrijorare.
Totusi daca simolul apare frecvent, va recomandam sa va adresati medicului.

13. Nu utilizati alte mansete decat cele livrate de producator. In caz contrar aceasta poate pune in pericol biocompatibilitatea si poate
deveni cauza erorilor de masurare.

14.8 Dispozitivul poate sa nu corespunda caracteristilor sale de expoatare sau sa puna in pericol securitatea in cazul in care este
pastrat sau utilizat in afara limitelor de temperatura si umiditate determinate in specificari.

15. & Nu permiteti utilizarea mansetei dumneavoastra persoanei, care sufera de boli ale pielii.

16. Atrageti atentia asupra faptului ca schimbarile si modificarile, care nu au fost aprobate de partea reponsabila de conformitate, pot
duce la lipsirea utilizatorului de dreptul de a utiliza acest dispozitiv in continuare.

17. Acest dispozitiv a fost testat si nu contravine limitarilor corespunzatoare pentru dispozitivele digitale de clasa B, in conformitate cu
sectiunea a 15-a din Regulamentul FCC. Aceste limitari au fost elaborate cu scopul asigurarii protectiei rezonabile de la interferentele
daunatoare in timpul functionarii dispozitivului in zonele de locuit. Acest dispozitiv genereaza, utilizeaza si poate emite energie
de radiofrecventa, si, daca nu este instalat si nu se utilzeaza in conformitate cu instructiunile, aceasta poate provoca interferente
daunatoare care pot afecta comunicatiile radio. Cu toate acestea, nu exista garantie ca interferentele nu vor aparea intr-un anumit
dispozitiv. Daca acest echipament provoaca interferente daunatoare receptiei radio si TV, care se manifesta prin pornirea si oprirea
echipamentului, utilizatorul poate sa incerce sa corecteze interferenta prin una sau mai multe dintre masurile urmatoare:

a. reorientati sau reamplasati antena de receptie.

b. mariti distanta dintre echipament si receptor.

c. conectati echipamentul la priza din alt circuit decat cel la care este conectat receptorul.
d. apelati la ajutorul dealerului sau al unui specialist calificat radio/TV.

18.Daca in setul complet nu este inclus adaptorul de retea, acest din urma poate fi procurat aparte.
Utilizati doar adaptorul de retea AD-155. Adaptorul de retea cu iesire DC 6.0V 600 mA corespunde normelor
IEC 60601-1/EN 60601-1/UL 60601-1 si IEC 60601-1-2/EN 60601-1-2/UL 60601-1-2.
Este interzisa utilizarea unui alt model de adaptor.
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7. CONFIGURAREA $1 MODUL DE FUNCTIONARE

7. Instalarea bateriilor

a. Deschideti capacul compartimentului pentru baterii din partea din spate a dispozitivului.
b. Instalati doua baterii "AAA". Respectati polaritatea.
¢. Inchideti capacul compartimentului pentru baterii.

d. Dupa instalarea bateriilor sau oprirea dispozitivului pe ecranul LCD nu apare nimic. Acum dispozitivul se afla in pozitia "Oprit”.
O Daca pe ecranul LCD apare simbolul bateriei E—h, cand dispozitivul este pornit, aceasta inseamna ca bateria este aproape total

descarcata.

PRO-30

{ Daca bateriille sunt descarcate, atunci simbolul bateriei ——¥va clipi intermitent timp de 10 secunde. Dupa aceasta dispozitivul va

indica mereu simbolul bateriei C—¥si nu se va porni. Inlocuiti toate bateriile cu altele noi.
) Bateriile reincarcabile nu se potrivesc acestui dispozitiv.

O Scoateti bateriile, daca dispozitivul nu se va utiliza timp de o luna sau mai mult, pentru a evita o posibila deteriorare a dispozitivu-

lui in cazul scurgerii electrolitului din baterie.

O Evitati contactul electrolitului cu ochii. In caz de contact al electrolitului cu ochii clatiti ochii cu o cantitate mare de apa curata si

consultati medicul.

Dispozitivul, batareile si manseta se vor arunca in conformitate cu requlile locale la sfarsitul periodei

mm de utilizare a acestora.

7.2. Atasarea mansetei de tensiometru

Introduceti strans conectorul tub aer in mufa pentru tubul de aer de pe partea
stanga a dispozitivului. Asigurati-va ca conectorul este complet introdus, pentru a
©

preveni scurgerea aerului in timpul utilizarii disozitivului.

O Evitati comprimarea sau ingustarea sectiunii transversale a tubului de legatura in timpul
masuratorii, ceea ce poate duce la o pompare incorecta sau poate provoca trauma din cauza
presiunii permanente din manseta.

7.3. Aplicarea mansetei

a. Latragerea capatului mansetei prin bucla de metal (manseta ambalata deja va fi trasa prin
ea), trageti-o in afara (de la sine), strangeti si fixati cu ajutorul unei curele de tip Velcro.
Fixati strans manseta pe toatd suprafata mansetei, dar nu strans, luand in considerare
forma conica a mani.

S
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. Infasurati manseta in jurul manii goale cu 1-2 cm deasupra fosei cubitale. 1
. Aflandu-va in pozitie sezanda, asezati mana inaintea dumneavoastra cu palma in sus pe o >

suprafata neteda, de exemplu pe masa. Plasati manseta pe mana in asa mod incat capatul /
ei de jos sa se afle la o distanta de 1-2 cm deasupra fosei cubitale. Eticheta rosie (Artery
markﬁ trebuie sa se afle deasupra fosei cubitale.

. Manseta trebuie sa acopere bine mana, in caz contrar rezultatul masuratorii va fi eronat. Nu

este recomandabil ca manseta sa fie plasata peste imbracaminte.

® Nota:

Luati cunostinta de diapazonul circumferintei mansetei la capitolul CARACTERISTICI TEHNICE,

pentru a va asigura ca este utilizata manseta corespunzatoare, marimea careia vi se potriveste.

Pentru a determina nivelul tensiunii este necesar de a efectua masurarea pe ambele maini. In continuare masurarea se face pe acea
mana, unde tensiunea arteriala este mai ridicata.

Nu vorbiti, nu miscati mana, corpul, nu mutati dispozitivul si tubul de cauciuc in timpul masuratorii.

Nu va miscati, ramaneti in pozitie relaxata si odihniti-va timp de 5 minute Tnainte de a masura tensiune arteriala.

Pastrati manseta curata. Daca manseta s-a murdarit, deconectati-o de la monitor, scoateti husa si spalati-o manual cu o solutie de
curatare usoara in apa rece.

A Niciodata nu uscati husa in uscatorul de rufe si nu o calcati. Nici intr-un caz nu se admite spalarea partii interioare elastice a camerei!

Este recomandabila curatarea mansetei dupa 200 de cicluri de utilizare.
Nu puneti manseta pe mana, daca pe mana exista orice fel de inflamatie, boala acuta, deteriorare infectioasa a pielii.

7.4. Efectuarea masuratorii

inainte de a efectua masurarea:

Straduiti-va sa nu efectuati masuratoarea imediat dupa ce ati aluat masa, ati fumat, dupa orice fel de activitati fizice sau emotionale.
Toti acesti factori influenteaza rezultatele masuratorii. Incercati sa gasiti timp pentru a va relaxa, sezand in fotoliu intr-o atmosfera
linistita timp de apro><|mat|v 10 minute fnainte de masurare.

Dezbracat| haina, care vine in contact cu bratul. intotdeauna efectuati masurarea pe una si aceeasi mana.

Straduiti-va sa efectuati masuratoarea in mod regulat la aceeasi ora a zilei, deoarece tensiunea arteriala variaza pe parcursul zilei.

Masurarea este confortabila in pozitia sezand

a.

Asezati-va si puneti picioarele pe podea faraalei incrucisa.

b. Int|ndet| mana cu palma n sus inaintea dumneavoastra pe o suprafata neteda, de expem-

C.
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Mijlocul mansetei trebuie sa se afle la nivelul inimii.
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Masurare in pozitie culcata
d. Culcati-va pe spinare.
e. Intindeti mana de-a lungul corpului, indreptand-o cu palma n sus.
f. Manseta trebuie sa se afle la nivelul inimii.

Surse comune de eroare:

® Nota: rezultatele comparabile de masurare ale tensiunii arteriale necesita intotdeaunaasigurarea unor conditii similare!

» Acestea, de regula, sunt intotdeauna conditii normale, linistite.
[ ]

Toate eforturile bolnavului de a mentine mana pot provoca ridicarea tensiunii arteriale. Asigurati-va ca stati intr-o pozitie
confortabild, relaxata si nu miscati din mana pe care se efectueaza masurarea, in timpul masuratorii. In caz de necesitate utilizati

perna in calitate de spijin. Daca artera manii se afla mult mai jos (sus) decat inima, atunci rezultatele masuratorii tensiunii arteriale
pot fi eronate (mai ridicate sau mai scazute)! (Fiecare 15 cm diferenta de inaltime pot duce la o eroare in rezultatele de masurare de

10 mmHg).

admisibil este indicat pe manseta.
® Nota: Utilizati numai mansete originale, testate clinic!

o O manseta prea libera sau buzunarul gonflabil iesit lateral duc la obtinerea unor rezultate gresite ale masuratorii.

Utilizarea unor mansete prea inguste sau prea scurte pot duce la denaturarea rezultatelor masuratorii. Alegerea unei mansete
potrivite are o importanta majora. Dimensiunea mansetei depinde de circumferinta bratului (se masoara de la centru). Diapazonul

o In cazul masuratorilor repetate sangele se acumuleaza in bratul corespunzator, ceea ce poate duce la obtinerea rezultatelor gresite.
De aceea, efectuarea corecta a masuratorii trebuie repetata dupa 1 minut de repaus.

7.5. Citirea valorii tensiunii arteriale

a. Dupa ce ati asezat manseta si ati P —— - - - -
luat o poztitie potrivita, apasati 1500750071 151071 (K] ) ' |
butonul "START". 007104 =
Se va auzi un semnal sonor. "'L-“‘-’ "-L-' L-' " ( -' _’
Verificati toate simbolurile de IV"_' (] 1 oo oL I N}
pe ecran Fig. 5. Adresati-va in |¢“-'L’ Lo ] A ’4-“ {
centrul de deservire, daca careva =T T e an TS
segment lipseste pe ecran. e [x [x] [ LA 7"""\*1.'1

Fig.5 Fig. 5-1 Fig.5-2 Fig.5-3 Fig.5-4
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Pe ecranul LCD pentru o perioada scurta de timp va aparea rezultatul ultimei masuratori, stocat in memorie. A se vegea fig. 5-1. Daca

in dispozitiv nu este stocat nici un rezultat al masuratorilor efectuate, pe ecranul LCD va aparea "0” pentru masurarea tensiunii

arteriale si frecventei pulsului. A se vedea fig. 5-2.

. Dupa aceasta pe ecranul LCD va aparea indicarea "0” mmHg, apasati valva de evacuare pana cand nu veti observa pe ecran o sageata

orientata in sus ce lumineaza intermitent. Acum puteti incepe masurarea. A se vedea fig. 5-3.

Umflati cu para pana la presiunea ce depaseste tensiunea sistolica obisnuita cu 50 mmHg. Daca nu cunoasteti ce tensiune sistolica

aveti, umflati cu para pana la 190 mmHg. Dupa aceasta dispozitivul incepe incet evacuarea aerului din manseta si efectueaza

masurarea. In consecinta, se calculeaza tensiunea arteriala si frecventa pulsului, valori ce sunt afisate pe ecran LCD. Va lumina

intermitent indicatorul nivelului tensiunii arteriale . Scala de culoare din partea stanga va va ajuta sa determinati daca tensiunea

dumneavoastra arteriala este normala sau ridicata (pentru detalii a se vedea p. 7.8.). Va lumina intermitent simbolul batailor

neregulate ale inimii 4k (daca exista). A se vedea fig. 5-4.

Dupa efectuarea masuratorii, pentru a evacua aerul, apasati valva de evacuare, situata pe partea din fata a perei.

Dupa ce aerul din manseta va fi evacuat complet, va incepe sa lumineze intermitent simbolul A . Puteti sa repetati masurarea.

. Peste 3 minute dupa masurare dispozitivul se va opri automat. De asemenea puteti sa apasati butonul "START” pentru a porni
dispozitivul automat.

. In timpul masuratorii puteti apasa butonul "START" pentru a porni dispozitivul in mod manual.

In timpul masuratorii puteti sa apasati valva de evacuare, situata pe partea din fata a perei, pentru a evacua aerul.

Daca de la buninceput ati pompat in manseta un nivel insuficient de presiune, de pe ecran vor disparea toate cifrele si va ramane

numai sageata orientata in sus, care lumineaza intermitent A . In acest caz este necesar de a pompa imediat aer in manseta pana

cind pe ecran vor aparea cifre.

@ Nota: adresati-va unui specialist in domeniul medicinii pentru evaluarea rezultatelor masuratorilor tensiunii arteriale.
@ Nota: dispozitivul poate memora ultimul rezultat. n caz de inlocuire a bateriei rezultatul poate fi pierdut.

o

Ia)

o

T ga tho

7.6. Detectarea aritmiei inimii
Aparitia indictorului aritmiei
Aparitia simbolului 4 indica faptul au fost detectate anumite neregularitati ale pulsului pe durata masurarii. Rezultatul poate sa se
deosebeasca de tensiunea dumneavoastra arteriala normala. De reguld, daca acest simbol a aparut o singura datd, nu exista motiv pen-
truingrijorare; totusi daca simolul MA apare frecvent (de exemplu, de cateva ori pe saptamana in timpul masuratorilor zilnce), sau apare
mai des ca de obicei va recomandam sa va adresati medicului curant. Aratati medicului urmatorea explicatie:
Informatie pentru medic in cazul aparitiei frecvente pe display a indicatorului aritmiei
Dispozitivul reprezinta un aparat de masurare oscilometrica a tensiunii arteriale, care de asemenea analizeaza frecventa pulsuluiin
timpul masuratorii. Exactitatea acestui dispozitiv a fost confirmata clinic. Daca in timpul masuratorii a avut loc instabilitatea pulsului,
dupa masurare pe display va aparea simbolul aritmiei 4\~ . Daca simbolul apare frecvent (de exemplu, de cateva ori pe saptamana in
34
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Dispozitivul nu poate inlocui examenul cardiologic, dar poate detecta aritmia la etapa ei incipienta.

7.7. Mesaj de eroare

PRO-30

timpul masuratorilor zilnice), sau apare mai des ca de obicei, recomandam bolnavului sa se adreseze medicului curant.

Dispozitivul va indica imediat pe ecranul LCD mesaj de eroare "HI” sau "Lo", daca tensiunea arteriala masurata (sistolica sau diastolica) se
va afla peste limitele diapazonului admisibil, determinat in capitolul CARACTERISTICI TEHNICE. In acest caz este necesar sa va adresati

medicului sau sa verificati corespunderea actiunilor dumneavoastra cu instructiunile.
Aparitia mesajului de eroare (peste limitele diapazonului admisibil) este instalata in prealabil de catre producator si nu poate fi modificata

sau dezactivata. Acestui mesaj de eroarei se atribuie o prioritate joasa in conformitate cu IEC 60601-1-8.

Mesaj de eroare nu este unul fix si nu necesita resetare. Semnalul afisat pe ecranul LCD dispare automat aproximativ peste 8 secunde.

7.8. Scala de culoare a nivelului de tensiune arteriala pe display
Indicatorii colori de pe partea stanga a display-ului dispozitivului PRO-35 arata diapazonul in limitele caruia se afla rezultatul tensiunii
arteriale masurate. In dependenta de nivelul indicatorului valoarea citita se afla sau in limitele normalului (culoarea verde), sau la limita
diapazonului (culoarea galbena sau orange) sau in diapazon periculos (culoarea rosie).
Clasificarea corespunde celor 6 intervale (diapazoane) din tabel, astfel cum este definit de Societatea Europeana de Hipertensiune (ESH)

siindicat in tabel, punctul 2.2.

Indicarea tensiunii "normale”

R [ SYS
Orange D

Galben D

Verde D DIA
Verde D

Verde [ PULS

Indicarea tensiunii "la limita”

Rosu
Orange
Galben
Verde
Verde
Verde

SYS

DIA

PULS

I o |

Indicarea tensiunii "periculoase,

Rosu
Orange
Galben
Verde
Verde
Verde

I o |

SYS

DIA

PULS
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7.9. Cautarea si remedierea defectiunilor (1)

DEFECTIUNEA

POSIBILA CAUZA

REMEDIERE

Ecranul LCD afiseaza un
rezultat eronat

Manseta este asezata incorect sau a fost legata
prea strans

Asezati manseta corect si repetati masurarea

0 pozitie incorecta a corpului in timpul
masuratorii

Cititi capitolul instructiei POZITIA CORPULUIIN
TIMPUL MASURATORII si repetati masurarea.

Dialog, miscarea manii si corpului, starea de
furie, excitare, nervozitate in timpul masuratorii

Repetati masurarea in stare calma si fara a vorbi sau a
va misca in timpul masuratorii

Batai de inima neregulate (aritmie)

Pacientilor cu tipuri de aritmie severe nu li este
recomandabil sa utilizeze dispozitivul digital pentru
masurarea tensiunii arteriale.

7.10. Cautarea si remedierea defectiunilor (2)

DEFECTIUNEA

POSIBILA CAUZA

REMEDIERE

Ecranul LCD afiseaza
simbolul bateriei aproape
descarcate 3

Baterie aproape descarcata

Tnlocuiti bateriile

Ecranul LCD afiseaza
"Er0”

Sistemul de pompare a aerului inainte de
masurare functioneaza instabil

Ecranul LCD afiseaza
Er1”

Nu este detectata tensiunea sistolica

Ecranul LCD afiseaza
"Er2”

Nu este detectata tensiunea diastolica

Nu va miscati si repetati masurarea
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Ecranul LCD afiseaza
"Er3”

Sistemul pneumatic este blocat sau manseta
esta stransa prea tare in timpul pomparii
aerului

Ecranul LCD afiseaza
"Er4”

Scurgere din sistemul pneumatic sau manseta a
fost slabita in timpul pomparii aerului

Asezati corect manseta si repetati masurarea

Ecranul LCD afiseaza
"Er5”

Presiunea in manseta depaseste 300 mmHg.

Ecranul LCD afiseaza
"Er6”

Presiunea in manseta depaseste 15 mmHG mai
mult de 3 minute.

Ecranul LCD afiseaza
Er 7"

Eroare de acees EEPROM (memorie de tip citire
programabila poate fi stearsa electric)

Ecranul LCD afiseaza
"Er8”

Eroare de verificare a parametrului dispoziti-
vului

Ecranul LCD afiseaza
Er A

Eroarea parametrului indicatorului de presiune

Repetati masurarea inca o data peste 5 minute. Daca
dispozitivul in continuare functioneaza incorect,
adresati-va in centrul autorizat sau distribuitorului.

Nu este raspuns, cand
apasati butonul sau
instalati bateria.

Exploatarea incorecta sau interferente electro-
magnetice puternice.

Scoateti bateriile pentru cinci minute, apoi instalati
toate bateriile Ia loc.

8. DESERVIREA TEHNICA

1. A Nu scapati jos dispozitivul si nu-I expuneti impactelor puternice.

2. A Nu expuneti dispozitivul la temperaturiinalte si la lumina directa a soarelui. Nu scufundati dispozitivul in apa, deoarece aceasta
poate provoca deteriorarea lui.

3. A Daca dispozitivul este pastrat la rece, inainte de a-| utiliza lasati-I sa se incalzeasca pana la temperatura camerei.

4. A Nuincercati sa dezasamblati dispozitivul.

5. Scoateti bateriile, daca nu utilizati dispozitivul timp indelungat.
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6.

7.

8.
9. Dispozitivul poate sa-si pastreze caracteristicile de securitate si caracteristicele de functionare timp de minim 10000 de masuratori

Este recomandabil de a verifica parametrii de exploatare ai dispozitivului la fiecare 2 ani sau dupa reparatie. Adresati-va in centrul de
deservire.

Curatati monitorul cu o carpa moale si uscata sau cu o carpa moale, bine scursa dupa ce a fost inmuiata in apa diluata cu alcool
dezinfectant sau cu solutie de curatare.

Utilizatorul nu poate efectua deservirea tehnica a nici unuia dintre componentele dispozitivului.

sau timp de 3 ani, iar integritatea mansetei se pastreaza dupa 1000 de cicluri de deschidere-inchidere a curelei Velcro.

10.Este recomandail de a dezinfecta manseta de 2 ori pe saptamana, daca este necesar (de exemplu, la spital sau poleclinica). Curatati

partea interioara (partea care vine in contact cu pielea) a mansetei cu ajutorul unei carpe moale, scurse dupa ce a fost inmuiata in
alcool etilic (75-90%), iar apoi uscati manseta la aer curat.
Husa mansetei poate fi spalata manual la temperatura de 30° C. A nu se calca!

A AVERTISMENT: Nici intr-un caz nu se admite spalarea partii interioare a camereil inainte de spalare scoateti din husa camera

elastica si ulterior instalati-o la loc.

11. Dispozitivul poate sa-si pastreze caracteristicile de securitate si caracteristicele de functionare timp de minim 10000 de masuratori

sau timp de 3 ani, iar integritatea mansetei se pastreaza dupa 1000 de cicluri de deschidere-inchidere a curelei Velcro.

9. CARACTERISTICI TEHNICE

U wN =

. Denumirea produsului: dispozitiv pentru masurarea tensiunii arteriale si frecventei pulsului.
. Model: PRO-30.

Clasificare: cu sursa de alimentare interna, partea suprapusa tip BF, IPXO, nu dispune de AP sau APG, functionare continua.
Dimensiunile dispozitivului: 57mm x 91mm x 19mm.

Circumferinta mansetei: 22cm~42cm (8 21/32"~16 17/32") sau 22cm~32cm (8 21/32"~ 12 19/32”) (in dependenta de configuratia
dispozitivului).

6. Greutatea cca 50 g (2 1/2 oz.) (fara baterii si manseta).

7. Metoda de masurare: oscilometrica, pompare automata a aerului si masurare automata.
8.

9. Sursa de alimentare: 2 x 1.5V === DIMENSIUNI AAA

Volumul memoriei: in memorie sunt stocate doar rezultatele ultimei masuratori.

10.Diapazonul masuratorilor:

38

Presiune in manseta: 0-300 mmHg.
Sistolica: 60-280 mmHg.

Diastolica: 40-199 mmHg.

Frecventa pulsului: 40-180 batai pe minut.
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11. Eroare:
Presiune: £3 mmHg.
Frecventa puslului: £5%.

12. Temperatura mediului inconjurator in timpul masuratorii: 10 °C~40 °C (50°F~104°F).

13. Umeditatea mediului inconjurator in timpul masuratorii: <85% UR.

14. Temperatura mediului inconjurator in timpul pastrarii si transportarii: -20°C~50°C (-4°F~122°F).

15. Umeditatea mediului inconjurator in timpul pastrarii si transportarii: <85% UR.

16. Presiunea mediului inconjurator: 80 KPa-105 KPa.

17. Durata de viata a bateriilor: cca 270 de cicluri de pompare a aerului.

18.Configurare: Manseta conica pentru brat de marimea M - L pentru circumferinta bratului de 22 - 42 cm sau de marimea M pentru
circumferinta bratului de 22-32 cm (in dependenta de configurarea dispozitivului), geanta pentru pastrare, baterii tip AAA - 2 buc.,,
manual de utilizare.

@ Nota: Aceste caracteristici pot fi modificate fara notificare prealabila.

10. STANDARDE APLICABILE. 3

Dispozitiv UL digital automat pentru masurarea tensiunii arteriale corespunde standardelor indicate mai jos:
IEC 60601-1:2005/EN 60601-1:2006/AC:2010 (Echipament electric medical - Partea 1: Cerinte generale cu privire la securitatea de
baza si caracteristicile de exploatare),
IEC60601-1-2:2007/EN 60601-1-2:2007 /AC:2010 (Echipament electric medical - Partea 1-2: Cerinte generale cu privire la securitatea
de baza si caracteristicile tehnice - Standard suplimentar), Compatibilitatea electromagnetica - Cerinte si testéris),
IEC 80601-2-30: 2009+Cor.2010 (Echipament electric medical - Partea 2-30: Cerinte speciale cu privire la securitatea de baza si
caracteristicile tehnice ale sfigmomanometrelor automate non-invazive),
EN 1060-1: 1995 + A1: 2002 + A2: 2009 (Sfigmomanometre non-invazive - Partea 1: Cerinte generale),
EN 1060-3: 1997 + A1: 2005 + A2: 2009 (Sfigmomanometre non-invazive - Partea 3: Cerinte suplimentare cu privire la sistemele
electromecanice de masurare a tensiunii arteriale).
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11. SEMNIFICATIA SIMBOLURILOR

@ ESTE NECESAR DE A CITI MANUALUL DE UTILIZARE

AVERTISMENT
ELEMENTELE SUPRAPUSE TIP BF (Manseta reprezinta elementul suprapus tip BF) )

PROTECTIA MEDIULUI INCONJURATOR - Deseurile productiei tehnice nu trebuie eliminate impreuna cu deseurile
menajere. Eliminati-le in locurile special amenajate. Adresati-va organului administratiei locale sau unitatii de vanzare
cu amanuntul pentru a primi consultatii privind utilizarea.

DENUMIREA PRODUCATORULUI
NUMARUL ARTICOLULUI
NUMARUL DE SERIE

SIMBOL CE (0044) CORESPUNDE CERINTELOR MDD93/42/EEC
0044

M ZEE 1< B B

C

m,ﬂ” 40 UTILIZARE, TEMPERATURA 10°C - 40°C
UTILIZARE

0°C B
-20°c4ir pisTraRe PASTRARE, TEMPERATURA -20°C ~ 50°C

e i A
J ASE PASTRAIN LOC USCAT
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12. INFORMATIA DE GARANTIE

Durata de garantie este de 3 ani de la data achizitionarii dispozitivului. Durata de garantie pentru manseta si adaptor - 1an. Garantia
nu se aplica in cazul nerespectarii de catre utilizator a regulilor de pastrare, transportare si exploatare tehnica a dispozitivului si nu se
aplica pentru accesoriile supuse uzurii, elementele de alimentare, geanta si ambalajul dispozitivului. In caz de detectare a unui defect de
fabricatie pe durata de garantie dispozitivul va fi reparat, iar in cazul in care reparatia este imposibila, dispozitivul va fiinlocuit gratis cu

PRO-30

altul. Garantia nu se aplica asupra defectelor aparute in rezultatul conectarii la electroretea cu ajutorul adaptoarelor de retea nerecoman-
dabile de compania B.Well, precum si asupra defectiunilor aparute in rezultatul supratensiunii in reteaua electrica.

Data fabricatiei este indicatd pe eticheta (pe partea posterioard a dispozitivului) numdrului de serie a dispozitivului SN: WWYYXXXXX.

Prima si a doua cifrd (WW) - saptamaéna fabricatiei, a treia si a patra (YY) - anul fabricatiei.
Producatorul are dreptul sa inlocuiasca partial sau total componentele in caz de necesitate, fard notificare prealabild.

13. INFORMATIA PRIVIND COMPATIBILITATEA ELECTROMAGNETICA

Pentru intreg spectru de ECHIPAMENT ELECTRIC MEDICAL SI SISTEME

Tabelul 1

Manualul si declaratia producatorului - radiatie electromagnetica

Dispozitivul PRO-30 este destinat pentru utilizarea lui in mediu electromagnetic indicat in cele ce urmeaza.
Clientul sau utilizatorul dispozitivului PRO-33/PRO-35 trebuie sa se asigure ca dispozitivul se utilizeaza intr-un astfel de mediu.

Verificarea nivelu-

Conformitate

Manual de utilizare in mediu electromagnetic

lui de radiatii

Energia de Dispozitivul PRO-30 foloseste energie de radiofrecventa numai pentru functia sa interna.
radiofrecventa Grupa1 De aceea undele radio emanate de acesta sunt foarte putine si nu pot provoca careva
CISPR 11 interferente in functionarea echipamentelor electrice aflate in vecinatatea lui.
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Energia de
radiofrecventa
CISPR 1

Clasa B

Emisiile componen-
telor armonice
IEC 61000-3-2

Clasa A

Emisie in timpul
oscilatiei /
fluctuatiei bruste
de tensiune

IEC 61000-3-3

Corespunde

Dispozitivul PRO-30 poate fi utilizat in toate institutiile, inclusiv zonele de locuit si incaperile
conectate la o retea de alimentare electrica de tensiune joasa, care asigura constructiile
folosite in scopuri menajere.

Tabelul 2

Pentru intreg spectru de ECHIPAMENT ELECTRIC MEDICAL SI SISTEME
Manualul si declaratia producatorului - imunitatea electromagnetica

Dispozitivul PRO-30 este destinat pentru utilizarea lui in mediu electromagnetic indicat in cele ce urmeaza.
Clientul sau utilizatorul dispozitivului PRO-30 trebuie sa se asigure ca dispozitivul se utilizeaza intr-un astfel de mediu.

Verificarea imunitatii

Nivel verificare IEC
60601

Nivel de conformitate

Manual de utilizare in mediu electromagnetic

Descarcare
electrostatica (ESD)
IEC 61000-4-2

+ 6 kV contact
+ 8 kVaer

+ 6 kV contact
+8kVaer

Podeaua trebuie sa fie din lemn, beton sau placi
ceramice. Daca podeaua este acoperita cu mate-
rial sintetic, umeditatea relativa a aerului trebuie
sa fie nu mai mica de 30%.
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Procese electrice tranzi-
torii rapide sau explozii
IEC 61000-4-4

+2kV pentru linii de
alimentare cu curent
electric

+1kV pentru linii de
intrare / iesire

+ 2 kV pentru linii de
alimentare cu curent
electric

Calitatea sursei de alimentare trebuie sa
corespunda mediului comercial sau medical
standard.

Cresterea puternica a
tensiunii
IEC 61000-4-5

+1kV de la linie (-i)
pana la linie (-i)

+ 2 kV de la linie (-i)
pana la impamantare

+ 1 kV de la linie (-i) pana
la linie (-i)

+ 2 kV de la linie (-i)
pana la impamantare

Calitatea sursei de alimentare trebuie sa
corespunda mediului comercial sau medical
standard.

Scaderea tensiunii,
intreruperi temporare si
modificari ale tensiunii la
liniile de alimentare cu
curent electric

IEC 61000-4-11

<5% UT (>95 % scaderea
tensiunii in UT)

timp de 0,5 ciclu

40 % UT (>60 %
scaderea tensiunii in UT)
timp de 5 cicluri

70 % UT (>30 % scaderea
tensiunii in UT)

timp de 25 cicluri

<5 % UT (>95 % scaderea
tensiunii in UT)

<5% UT (>95 % scaderea
tensiunii in UT)

timp de 0,5 ciclu

40 % UT (>60 % scaderea
tensiuniiin UT)

timp de 5 cicluri

70 % UT (>30 % scaderea
tensiuniiin UT)

timp de 25 cicluri

<5 % UT (>95 % scaderea
tensiuniiin UT)

Calitatea sursei de alimentare trebuie sa
corespunda mediului comercial sau medical
standard. Daca utilizatorul dispozitivului PRO-30
are nevoie de o functionare continua in timpul re-
pausului in liniile de alimentare cu curent electric,
se recomanda ca dispozitivul PRO-30 sa fie ali-
mentat de la o sursa de alimentare neinreruptibila
sau de la baterie.

timp de 5 sec. timp de 5 sec.
Camp magnetic de 3 ) - . .
e s ampul magnetic de frecventa industriala trebuie
frecvenlt,_‘a industriala 3A/m 3A/m sa corespunda mediului comercial sau medical
(50/60 Hg) standard
IEC 61000-4-8
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Tabelul 3
Pentru ECHIPAMENTUL ELECTRIC MEDICAL SI SITEME, care nu fac PARTE DIN CELE CE ASIGURA VITALITATEA

Manual de utilizare

Manualul si declaratia producatorului - imunitatea electromagnetica

Dispozitivul PRO-30 este destinat pentru utilizarea lui in mediu electromagnetic indicat in cele ce urmeaza. Clientul sau utilizatorul
dispozitivului PRO-30 trebuie sa se asigure ca dispozitivul se utilizeaza intr-un astfel de mediu.
. Nivel :
.Verlﬁ.cgrga verificare Nivel de_ Manual de utilizare in mediu electromagnetic
imunitatii conformitate
v IEC 60601
Echipament radio portabil si mobil trebuie utilizat la distanta de orice ele-
v ) ment al dispozitivului PRO-30, inclusiv cabluri, nu mai aproape decat distanta

Radiofrecvanta ?FZM;ensmne recomandabila, calculata conform formulei aplicabile frecventei transmitatorului.

indusa de 12 150 ;l\\;;ensmne Distanta de separare recomandabila

IEC 61000-4-6 kHz pana la d=12vP o

80 MHz d=12vP dela 80 MHz pana la 800 MHz
d=2.3vP dela 800 MHz panala 25 GHz
unde P - puterea maxima de iesire in wati (W) conform datelor producdtorului
. 3V/m transmitatorului, iar d - distanta de separare recomandabild in metri (m).

Radiofrecventa dela 80 ’ ’

emanata MHz pana la 3V/m Nivelul semnalului emis de transmitatoarele fixe, astfel cum este determinat

IEC61000-4-3 | ool de analiza electromagnetica a obiectului, trebuie sa fie mai mic decat nivelul de

' conformitate in fiecare diapazon de frecventa. Interferentele pot aparea in aprop-

ierea nemijlocita a echipamentului, desemnat prin simbolul ()

NOT@ 1. Pentru frecventa cuprinsa intre 80 MHz pana la 800 MHz se foloseste un diapazon mai mare de frecvente.

NOTA 2. Aceste indicatii nu sunt aplicabile in toate cazurile. Raspandirea radiatiei electromagnetice depinde de absorbtia si reflectarea

de/de la constructii, obiecte si oameni.
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a. Nivelul semnalului emis de transmitatoarele fixe, precum statiile de baza de telefoane radio- (celulare/fara fir) si statiile radio de
telefoane mobile, statiile radio ale amatorilor, statiile de emisii AM si FM, si emisii TV, nu poate fi prognozat teoretic cu o precizie
inalta. Pentru evaluarea mediului electromagnetic in legatura cu transmitdtoarele fixe este necesar de a lua in considerare
rezultatele analizei electromagnetice a obiectului. Daca nivelul modificat al semnalului in acel loc unde este utilizat dispozitivul
PRO-30 depaseste nivelul de conformitate al radiofrecventei, atunci este necesar de a verifica regimul normal de functionare a
dispozitivului PRO-30. Daca se va detecta careva neregularitate de functionare, posibil va fi necesar de a intreprinde niste masuri
suplimentare, de exemplu, reorientarea sau schimbarea locului de amplsare al dispozitivului PRO-30.

b. In diapazonul frecventelor cuprinse intre 150 KHz pana la 80 MHz nivelul semnalului trebuie sa fie nu mai mic de 3 V/m.

Tabelul 4
Pentru ECHIPAMENTUL ELECTRIC MEDICAL SI SITEME, care nu fac PARTE DIN CELE CE ASIGURA VITALITATEA

Distanta recomandabila de separare intre echipamentul radio portabil si mobil si dipozitivul PRO-30

Dispozitivul PRO-30 este destinat pentu utilizare in mediu electromagnetic, in care sunt monitorizate interferentele produse de undele
radio. Clientul sau utilizatorul dispozitivului PRO-30 poate contribui la prevenirea aparitiei interferentelor electromagnetice, pastrand

distanta minima intre echipamentul radio portabil si mobil (transmitatoare) si dispozitivul PRO-30, astfel cum se recomanda mai jos, in g
conformitate cu puterea maxima de iesire a echipamentelor de comunicatii.

L Distanta de separare recomandabila in conformitate cu frecventa transmitatorului,
Puterea nominala a ! m ! !
transmitatorului — — —
W dela150 kHz panala80 MHz | dela 80 MHz panala800MHz | dela800 MHzpanala1,5GHz
d=12vP d=12vP d=23VP
0,01 0,12 0,12 0,23
01 0,38 0,38 0,73
1 1,2 12 23
10 3.8 3.8 73
100 12 12 23
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Pentru transmitatoarele cu puterea maxima de iesire, care nu este indicata mai sus, distanta de separare recomandabila d in metri
(m) poate fi calculata cu ajutorul ecuatiei, aplicabile frecventei transmitdatorului, unde P - puterea maxima de iesire a transmitdatorului
in wati (W) in dependentd de producdtorul transmitatorului.

NOTA 1 In cazul frecventei cuprinse intre 80 MHz si 800 MHz se utilizeaza distanta de separare pentru un diapazon de frecvente mai
nalt.

NOTA 2 Aceste indicatii nu sunt aplicabile in toate cazurile. Raspandirea radiatiei electromagnetice depinde de absorbtia si reflectarea
de/de la constructii, obiecte si oameni.

14. ULTIMA MODIFICARE:

Ultima modificare: 10.08.2016
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Odnyieg xpriong

MovtéAo PRO-30

HpiautoépaTn cuoKeun yia TNV HETPNON TNG APTNPICKNG TTECTG KAl TOU G@QUYHOU

Odnyieg xpriong
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Odnyieg xpriong PRO-30

1. EIZArQrH
20G EUXAPIOTOUE YIa TNV ETTIAOYI TNG CUCKEUNG YIO HETPNON TNG APTNPIAKNAG TTiEang aTov Bpaxiova PRO-30 Tng
eTaipiag B.Well. Autr) n OUOKEUN KOTAOKEUAOTNKE Yia EUKOAN Kal AvETN Xpron Kai eEao@alilel ypriyopn Kal ao@aAn
METPNON TNG CUGTOAIKAG Kal SI0CTOAIKNG APTNPIAKAG TTiEGNG, KABWG Kal TOV OQUYHO PE XPraN TNG TOAAVTWOIPETPIKAG
apxns.
H aptnpiakA oag Triean gival anuavTikd KPITAPIO TO OTTOI0 YTTOPET VA XPNoIUoTIoINdEi yia TNV TTapakoAoUdnon TG
KaTaoTaong Tng uyeiag oag. H uwnAn aptnpiaxr Triean (utrépracon) eival coBapd TPORANUA yia TNV UyEia To OTToio
ouxva atravtdral 0To oUyXPovo KOOWO. AUTA N OUCKEUN OOG ETTITPETTEI VA EAEYXETE TNV APTNPIAKN OOG TTiEoN.

H PRO-30 givai pio npIGUTOMATN YN@IOKA GUOKEUR YA T HETPNON TNG OPTNPICKNAG TriECT OTO Bpayiova.
ZnuavTiké TTAeovekTApaTa Tng PRO-30:

o Eival TexvoAoyieg Tou eviomopou Tng KapdIakAig appubuiag ue nXnTIKG GrPa TO OTToi0 TTPOEISOTTOIE VIO ATTOKAICEIG

a1 TOV KAVOVIKO KOpdIako pubud Kal TNV TTEPIOdIKOTNTA TNG CUCTOARNG KATA TN pETPNON.

o MeydAn LCD 08dvn pe €yxpwpun KAipaka Trieang ocUpgwva pe odnyieg Tng EupwaikAg ETaipeiag Tng aptnpliakig
utréptaong (ESH) otnv 066vn.
‘Eva GvETO KOUWTTI.
Alatipnon oTn gvAPN TNG TEAEUTaiag PETPNoNg.

KwvikoU oxAupaTtog mepixeipida pe agaipoupevn Brkn pe duvatdrnta TAUONG.
‘EvOeIgn @opTIoNG TNG HTTATOPIOG.

AutéuaTn OTTEVEPYOTTOINGN.

AuTH n guokeun gival aTTAr) GTn XprRon Kal TTépace atré SOKIYEG KATA TN SIGPKEIX TwV KAIVIKWY OOKIMWY VIO ThV
e¢ao@alion uwnAng akpiBelag HETPACEWV.
A NMpiv T xprion g PRO-30 d1aBACTE TIPOCEKTIKG QUTEC TIC 0BNYIES Kal UAGETE TEG OE éva AOPAAEC anueio. Ze
TIEPITITWON TTOU UTTAPXOUV TTPOCBETEG EPWTAOEIG OXETIKA PE TNV OPTNPIOK TTIETN KaI TN METPNON TNG, aTTEUBUVOEiTE OTO
BepdmmovTa 1aTpd 0OG.

2. JHMANTIKEZ NAHPO®OPIEZ I'A THN APHTPIAKH MNIEZH
KAI TH METPHZH TOY

2.1. Kavovikég S10KUNAVOEIG TNG OPTNPICKAG TTiECNG

OTmroiadATIOTE PUOIKA dPaaTNPEIGTNTA, AYXOG, OTPEG, GAYNTO, TTOTO, KATTVIOWA, OTACN TOU GWHATOG Kal TTOAG GAAa €idn
dpaCTNPIOTATWY I TTAPAYOVTEG (METAEU GAAWY Kal HETPNON TNG APTNPIOKAG TTIEONG) MTTOPOUV VO 0OKAOOUV £TTIOPAON
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OTIG eVOEIEEIG TNG apTNPIOKAG TriEoNG. MNa To Adyo auTd TTOAU oTTdvia TTOAATTAEG HETPATEIG TNG APTNPIAKAG TTiEong Ba
eival ol idIeg.

H aptnpiakn trieon £xel ouveyeig SIOKUPAVOEIG KaTd TNV nuépa. H péyioTn Tipn gival TNV nEEPQ, VW N TTIO XapNAR
ouvABwg Ta peodvuxta. H aptnpiakn Trieon apxidel va augavetal Trepitrou oTIg 3 n Wpa To TTPWi Kal GTAVEl OTO PEYIOTO
emiTedo TNV NUEPA BTV Ol TTEPICTOTEPOI AVBPWTTOI AYPUTTVOUV KaI EiVal EVEPYOI.
AapBavovtag utTréyn TIG TIPOAVAPEPOPEVES TTANPOPOPIEG TUVIOTOUHE VA KAVETE HETPATEIG TG APTNPICKAG TTHEONG
KaBnuepIva TrepiTrou TNV idIa Wpa.

O1 TTOAU GUXVEG METPROEIG MTTOPOUV VO 0dNYyHCOUV OTO TpaUpa Adyw TNG TTAPEPPBOAAG OTNV OJOAR QIPATIKY POr) Tou
aigatog, yrautd TavTa PeTagl TwV PETPATEWY Va XOAAPWVETE TNV TIEPIXKEIPION KaI Va KAVETE £va DIGAEINpa aTtod 1
£€wg 1,5 AeTtTdl yia va atrokaTaoTabei n aipaTikh por) aT1o XépI. MoAU oTrdvia eTTITUYXAvovTal idia aTToTEAETHATA TWV
UETPOEWY TNG APTNPIOKNG THIECNG KATA TIG CUVEXOUEVEG NETPATEIG.

H ouokeur TTepIEXel NAEKTPOVIKOUG aIoBNTAPES (MIKPOUTTOAOYIOTH). [T'aUTO PNV ETITPETTETE VO UTTAPXOUV duvaTd
NAEKTPIKG i} NAEKTPOUAYVNTIKA TTEdia TTOAU KOVTE OTn OUCKEUR (TTapadeiyaTog XAapiv, KIvnTé TNAEQwva, poUpvol
MIKPOKUPATWYV). KAt TETOIO pTTOPE VO 0dNyRoel aTNV TTIPocwpIvh dIaoTPERBAWON TNG AKPIBEING TWV PETPATEWV.

2.2. Tagivounon TIHWV TG APTNPIAKAG TTiECNG

H aptnpiakn Trieon Bewpeital uPnAn, av og KataoTacn npepiag n dlaaToAKr Triean eival dvw Twv 90 mm Hg kai / A n
OUOTOAIKA apTnpIakh TTieon gival dvw Twv 160 mm Hg. Z& auTr TNV TIEPITITWAON TTPETTEI AUECWG VA ATTEUBUVOEITE OTOV
10TP0. Av auTég ol TIpEG Ba dlaTnpnBouv aTo idlo TTITTEDO, N UyEia oag TIBETAI o€ Kivouvo Adyw TG TTPOOSEUSUEVNG
BAGBNG TV aIHOPOPWV AYYEIWY OTO CWHA GAG.
Av Ta atroTeAéoPATA TWV PETPAOEWY TNG CUCTOAIKNAG TTiEaNG gival avaueoa ota 140 kar 160 mm Hg A kai amroteAéopata
TWV PETPAOEWV TNG dIACTOAIKAG TTieang eivarl avapeoa ota 90 kal 100 mm Hg, cupBouAeuTeite Tov 10Tpd 0ag. ZT0 €ENG
UTTOPEI VO XPEIOOTEl €vag TAKTIKOG EAEYXOG TNG OPTNPIOKAG TTiEONG TTou Ba KAVETE POVOI OaG.

2€ TTEPITTITWON TTOAU XOUNAWY TINWVY TNG APTNPIAKNG TTiEaNG, dNAadn TNG CUCTOAIKNG TTieang Katw Twv 100 mm Hg ) kai
NG SI00TOAIKAG TTieong KATw Twv 60 mm HG, etriong TrpéTrel va atreuBuvBeite oTov 1IaTPO GOG.
ZUVIOTOUE TAKTIKA VO EAEYXETE TNV TTIECH OAG PE XPrON TNG CUCKEUNG YIa TN YETPNON TNG APTNPIOKAG THEONG AKOMA KI
av ol TINEG gival KavovikéG. Me Tov TpdTTo auTd Ba KATAPEPETE EYKAIPWS Va eVTOTTIOETE TNOAVEG AAAAYEG OTIG TIEG TNG
TTEOTG 0AG Kal VO AVTIOPACETE TXETIKWG.
Av €xeTe Bepartreia pe EAeYXO TNG OPTNPIOKAG TTEONG, VO ONUEIWVETE TIG TINEG TNG APTNPIOKAG OAG TTiEONG, OTAV KAVETE
TOKTIKEG METPAOEIG HOVOI OAG TN CUYKEKPIMEVN OTIYUNA TNG NUEPAG. AgigTe TIG TINEG aUTEG aToV 1aTPS 0ag. MoTé unv
XPNOIUOTIOIEITE T ATTOTEAEOHATA TWV PETPATEWV Yia auBaipetn aAAayr oTn docoAoyia apudKwy TToU odg EdWAOE O
10TPOG 0OG.
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Mivakag yia Ta§ivounon Twv TIHWV TG apTnPIAKiG Tieong (Movada pétpnong: mmHg) cUp@Wva P TV
Eupwrraiki ETaipeia Tng aptnpiakng utrépraong (ESH)

- . ZuoToAIKA AlooToAIKA .
Edpog Tipiv APTNPICKK TriECN APTNPICKK TriECN Métpa
3 Badudg: Bapid pop@n NG - s Emreiyéviwg va omsueuveena aTov
umpmcmr?g KOPOIOTIGBEIAS 180 dvw 107 dvw 1a7p6 oag!
2 BaBudg: péan Yoper TG _ _ Apeoa atreubuvBeiTe aTOV IATPO
UTTEPTACIKNG degloﬂd%ildg 160-179 100-109 oag
1 BaBudg: ehappd po| T . .
UErep#laglKn c lipa‘)péll:)#(%llangg 140-159 90-99 ATTEUBULVBEITE GTOV 1aTPO
Avw 6pI0 TWV KAVOVIKWY TIHWV 130-139 85-89 ATtreuBuvBeite oTov 10TPO
Kavovikn Kétw améd 130 Kdrtw amo 85 AuToéAeyxog
Apiotn Kértw amoé 120 Kdrtw amoé 80 AuToéAeyxog
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3. ZYZTATIKA MEPH THZ ZYZKEYHZ

MovTéAo PRO-30

T B
,-' ,-' ,-.' SUoTONIKH Trieon
[ ]
“-” ’ AlaoToAIKA TTiEON
= ZQuypog

Z0pBoAO KOPSIOKWY TTOAPWY

H ouokeun gival €Toiun TTpog Asiroupyia
>UpBoAo avixveuong Tou pundév

H parapia amrogoprigeTal

ZUpBoAo TNG ATTOPOPTIOPEVNG UTTATAPIOG
Evromopdg Tng kapdiakng appubuiag
‘Evdeign Tou emmédOU TNG apTNPIOKNG TTiETNG

Buopa utrodoyng
TOU OUVOETAPA TNG

LCD 066vn

TIEPIXEIPIOAg

JUVOETHPAG TNG

\‘f

Kouptri «START»

AaxTUAidI o€
oxfua D

PRO-30
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Odnyics xprions
4. ENAEIEZEIZ MPOZ XPHEH

H wneiaki nuiautépaTn CUOKEUR yia PETPNON TNG APTNPIOKAG THEONG TTPOOPICETaI TTPOG XPAON OTTO VOONAEUTEG I OTIG
OIKIOKEG GUVBNKEG Kal gival gUoTnUa PETPNONG TNG APTNPIAKAG THEONG TTOU XPNOIUOTTOIEITAI VIO HETPHOEIG GUOTOAIKAG
Kal 81a0TOAIKAG TTHEONG KAl TOU GQUYHOU eVOG EVAAIKOU OVBPWTTOU PE XPran KN ETTEURATIKAG BEpaTTEiag KATE TNV
€QOPUOYR TNG OTTOIAG N POUCKWHEVN TTEPIXEIPIDA TUAIyETaI OTOV Bpayiova. H SIGUETPOG TNG TTEPIXEIPIDAG TTPOOPIETAI
yia Tov Bpayiova pe dIGUETPO 22-42 eKar.

5. ANTENAEIZEIX

2T0UG a0BEVEIG e BAPIEG HOPPEG TNG APPUBIaG BEV CUVIGTATAI Va XPNCIPOTIOIOUV TNV WN@IOKH auTOUATh CUOKEUN YIa
UETPNON TNG APTNPIAKAG TTIECNG.

6. METPA NMPO®YAA=HX

1. Mpiv TN XpAion TNG OUOKEUNG dIaBACTE TIPOTEKTIKG TIG 0dNYiEG XPoNG Kal GAAG £yypaga TToU TTEPIEXOVTAI OTO OET TNG
OUOKEUNG.
Mnv kivnBeite, péveTe O€ NPEPN KATAOTACN Kal EKOUPATTEITE 5 AETITA TTPIV TN PETPNON TNG OPTNPIAKAG THEONG.
. H repixeipida mpétrel va Bpioketal oto UPog TNG Kapdidg.
. Katé tn yérpnaon pnv KIveioTe Kai un MIAGTE.
. Metpdre TnV Trieon TavTa oTo idI0 XEP!.
. Avapeoa oTIG HETPATEIG XOAAPWOTE TNV TIEPIXEIPIDA Kal KAVTE £va dIdAeIupa 1-1,5 AETTITA yIa va OTTOKATAOTOOET
n opaAn aipaTikr) por. To diapkéG uTTEPBOAIKG PoUCKwWA (N Trieon aTnv Trepixelpida utrepPBaivel 300 mmHg
diatnpeital oTo eTiTedO TTAvW aTré 15 mmHg Katd TN didpKeIa Avw Twv 3 AETITWV) Tou BaAduoU TG TTEPIXEIPIDAG
UTTOPEi VO TTPOKAAEDEI JWAWTTIOUO GTO XEPI OAG.
7. AtreuBuvBeiTe OTOV 10TPO 0AG AV £XETE KATTOIEG AUPIBOAIEG OXETIKA WE TN XPAON OTIG KATW AVOPEPOUEVES TTEPITTTWOEIG:
1) ToTTOBETNON TNG TTEPIXEIPIdAG GTNV TTANYNA ) KOTA TN GAEYHOVR;
2) ToTroBETNON TNG TTEPIXEIPIOAG OTO AKPO, OTTOU UTTAPXE! «TTETAAOUSax» Yyia 0pd A yivetal Beparreia ry ival
TOTTOBETNUEVN N APTNPIOPAERIKT avaoTéuwon;
3) TomoB£TNOoN TNG TTEPIXEIPIdAG OTOV Bpaxiova atrd TNV TTAEUpPd OTTOU EYIVE N UACTEKTOUN;
4) TauTtéxpOVN XPron ME AAAEG 1ATPIKEG CUOKEUEG yia TTapakoAouBnan aTo idio dkpo;
5) avaykaidTnTa EAEYXOU TNG KUKAOPOPIOG TOU QiJaTOg TOU aoBevh.
8. & AuTA N YN@IOKr QUTOPATN GUOKEUR YIa TN PETPNOT TNG ApTNPIGKAG THEGNS TTPoopIZeTal yia Xprion ammd evnAikoug
- Kal TToTé dev TIPETTEN va XpnalpoTTolgital atrd Bpépn f TTaidid KPS NAIKiag. ZupBouleuTeite Tov 1aTpd 0ag i GAAoug
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€I10IKOUG OTOV TOPED TNG IOTPIKAG TTEPIBAAYNG TTPIV XPNOIMOTIOINCETE TN CUCKEUR Yyia TTaidId héong nAIKiag.

9. Aev TTPETTEI VO XPNOIUOTIOIEITE TN GUOKEUN OTO PHECO PETAPOPAG €V KIVAOEL. KATI TETolo pTTopei av 0dnynBei oe
AavBaopéveg TINEG pETPNONG.

10. O1 HETPATEIG TNG APTNPIOKNAG TTIIEANG TTOU TTPAYUOTOTIOIEI N CUCKEUR QUTH, €iVal TAUTOONHEG HE HETPAOEIG TTOU KAVEI
€vag eCeIBIKEUPEVOG 1aTPIKOG AEITOUPYOG HE XPpran HEBGBOU TNG TTapakoAoUBnong Twv TOVWV TNG KapdIAG.

11. MNa va AdBete TTANpo@opieg yia TBavEG NAEKTPOPAYVNTIKEG 1) GAAEG TTaPEUBOAEG HETAEU TNG GUOKEUNG Yia TN PETPNONG
TNG APTNPIOKAG TTIEGNG KAl GANEG CUOKEUEG, KABWG KOl GUOTAOEIG OXETIKA JE TNV OTTOPUYT TWV TTAPEUBOAWY aAUTWY,
dlaBdoTe 10 TMapdptnua MAHPO®OPIEL NA HAEKTPOMAINHTIKH ZYMBATOTHTA.

12.To oUuBoAo M Beixvel 6TI KATE TN HETPNON TIPOEKUWAY SIATAPAXEG OTOV OGQUYHO. € auTH TV TTEPITITWAN TO
aTTOTEAEOHA PTTOPET Va DlapEéPEl aTTd TNV TIPAYHATIKY 0ag apTnplakr TTieon. Katd kavéva, N HEHOVWHEVN EPPAVION
Tou GUpBOAou Bev gival Adyog yia avnouyia. MNapoha autd av To cUpBoAo epgavidetal GAo Kai TTo ouyvd, 0ag
OuVIOTOUWE va aTTeuBuvBeite oTov 10TPS 00G.

13. Mnv xpno1poTIoIEiTE GAAEG TTEPIXEIPIDEG EKTOG ATTO EKEIVEG TOU KATAOKEUAOTH, OAAILIG KATI TETOIO PTTOPET va Béael uTTO
Kivduvo Tnv BIoAoyIKr) cupBaTéTnTa KaI UTTOPEi va yivel aitia AavBaouévng pétpnaong.

14. & H ouoKeun Be UTTOPET VO QvTIGTOIXET OTA AEITOUPYIKG TNG XAPAKTNPIOTIKG 1 Va JTTOPET va aTTEIATEl TNV ao@AAeia
KaTd TN QUAAEN A TN XPrion EKTOG TWV 0PIV PIOG CUYKEKPIPEVNG BEpUOKpaaiag r uypaaciag.

15.8 Mnv a@riVveTe va XpNOILOTIOIE TNV TTEPIXEIPIDA Gag GAAOG AVBPWTTOG O OTTOIOG £XEl SEPHATIKEG TIABATEIS.

16. Mpoc£ETe 6T 01 aAAQYEG 1) KOI TPOTTOTTOIRCEIG TTOU OgV eyKpiBNkav atré Tov apuddio yia Tnv THpnon TG oupBatdrtnTag, a

HTTOPOUV VO 0dNYAOOUV OTNV GTEPNAN TOU XPrOTN TOU SIKAIWHATOG VIO XPrON AUTAG TNG GUOKEUNG.

17. AUT) N CUOKEUN TTEPAOCE AT BOKIPEG KAl AVAYVWPIOTNKE WG AVTOTIOKPIVOUEVO OTOUG TTEPIOPITHOUG VIO WNQIAKES
OUOKEUEG TNG TagNG B oUupewva pe 1o pépog 15 Twv Kavévwy FCC. AuToi ol TrepIopIoHOi ETOINACTNKAV IO
e€aopdahion piag AoyikAg TTpooTaciag atréd BAaBepEg TTAPEUBOAEG KATA TN AEITOUPYIO TNG CUCKEUAG O€ OIKIAKOUG
XWPOG. AUTA N CUCKEUN YEVVA, XPNOIUOTIOIEI KAl UTTOPET VO EKTTEUTTEI padIEVEPYEID Kal, av OeV gival TOTTOBETNUEVN
Kal OEV XPNOIUOTIOIEITI CUPPWVA WE TIG 0ONYieG, HTTOpPEi va TTpokaAéoel BAABEPES TTAPEPBOAES VIO TNAETTIKOIVWVIEG.
MapdAa autd dev pTTopei va gyyunBei 611 o TTapePBOAEG dev Ba TTPOKUWOUV OE KATTOIO CUYKEKPIPEVN CUCKEUN.
Av aUTr N GUOKEeUT| TIPOKOAE] TTAPEUPBOAEG OTOUG BEKTEG TNAETTIKOIVWVIWY, KATI TTOU UTTOPEI VO EVTOTTIOTEN PE TNV
€vapgn kai TTalan Aeimoupyiag Tou eE0TTAIONOU, O XPOTNG MTTOPET Va TTpoaTTaBrael va SIopBwoel TIG TTAPEUBOAEG
£QappoélovTag €va Ta £§AG HETPA:

a. Na avatrpooavatoNioETe 1 va JETATOTTIOETE TNV KEPAiA OFUATOG.
b. Na au¢foete Tnv améoTaon YeTagl TNG GUOKEUNG Kal Tou OEKTN.
c. Na ouvdéaeTe Tn ouokeun pe Tnv TTpia o€ dikTuo GAAO aTTd ekeivo TNV GUVOEONG TOU BEKTN.
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d. Na atreuBuvBeite Trpog BoriBeia aTov TTPouNnBeuTA A aTov €18IKS O€ BEpaTa PadioPwvou n THAEGPACNG.

18. Av oT0 TTapdV KIT dev CUPTTEPIAAUBAVETAI KAAWSIO TTPOTAPHOYEX TOU PEUPATOG, UTTOPEITE VA TO TTPOUNBEUTEITE
EexwpioTd. Na xpnoigotroieite pévo 1o KaAwdio AD-155. O Trpooappoyéag Tou pedpatog DC 6.0V 600mA avTioToIxEl
oTIg Tpodlaypagég with IEC 60601-1/EN 60601-1/UL 60601-1 kai IEC 60601-1-2/EN 60601-1-2/UL 60601-1-2.
ATTayopeUeTal va XpnoIJoTToINoeTe GAAO TTpOCapUoyEa.

7. PYOMIZH KAI AEITOYPI'1A

7.1. EyKardoToon TwV JITaTapiwV

a. AvoigTe TO JIAPEPIOUA UTTATAPIWY OTO TTICW PEPOG TNG OUCKEUNG.

b. ToroBeTAGTE TEOOEPIG PTTOTAPIEG PEYEBOUG «AAAX. PoaEETe TNV TTOAIKOTNTA.

c. KAeioTe 10 KGAUpPPQ TOU SIGPEPICUATOG TWV PTTATAPIWV.

d. MeTt@ TNV TOTTOBETNON TWV PTTATAPIWV 1) TNV OTTEVEPYOTTOINON TNG GUOKEUNG oTnv LCD 086vn dev @aiveTtal TiTToTE.
Twpa N CUOKEUN €ival OTTEVEPYOTTOINUEVN.

A Av onv LCD 086vn epgavidetal To ofua TG JTTaTapiag B «ol PTraTapieg atmopopTidovTal», onuaivel 8Tl ol
UTTOTaPIEG OTTOQOPTIOTNKAV KAl TIPETTEI VO OVTIKATAGTAB0UV.

A Av ol pTraTtapieg eival aTroQopTICEVES, TO Griua TNG UTTaTapiog 3 Ba avaBooBrvel yia 10 SeutepOAeTrTa. MeTdn
OUOKeUr Ouvéxeia Ba Oeixvel TO GAPA TNG OTTOPOPTIOPEVNG PUTTaTapiag T kai Oe Ba Acitoupyei. AVTIKATOOTHOTE OAEG
TIG UTTOTOPIEG PE KAIVOUPYIEG.

A O1 eTTavapopTI{OUEVES PTTaTapieg eV eival KATAAANAES yIa T GUCKEUN] QUTH.

D AQaIpETTE TIG PTTATAPIEG, AV N GUOKEUK B€ Ba XPNOILOTIOIETAI KATG TN SIGPKEIR EVOG WAV f TIApaTTavw, YIia va
aTTOQUYETE TNV TBAVH EKPON TOU NAEKTPOAUTN aTTO TNV PTTATApPIa.

O ATro@UYETE TNV ETTAQA ToU NAEKTPOAUTN We Ta PaTa. EQOoov yivel n TTagn, apéowg EETTAUVETE Ta pdTia pe dpBovo
KaBapd pepd Kal va atreuBbuvBeite oTov 1aTPO.

ﬁ H ouokeun, ol umratapies Kai 1 TEPIXEIPIOa avakUKAWvovTal OUUQWVA IE TOTTIKOUS KaVOVES TNV

mm nuepounvia Anéng Toug.

7.2. 0vdeon TNG TEPIXEIPI®AG UE TO TIIECOUETPO
ZuvdEaTe KaAG TOV UTTOBOXEQ TOU CWARVa Tou aépa Pe TV BUpa UTTOBOXNG N E
TOU OWARVA TOU aépa GTO OPIOTEPS PEPOG TNG CUCKEUNG. ©ﬁ
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BeBaiwBeite 611 0 owAAvVaG €xel TOTTOBETNOET KA YO va aTTOPUYETE TNV €KPON TOU aépa Katd Tn xprion.Av o
TIPOCAPHOYENG TOU PEUNATOG EXEI OUVOEDET PE TN ouaKeur), ¢ Ba yivetal Tpo@odoaia aTrd TIG UTTATAPIEG.
D ATro@UyETE Vo THECETE 1 Va OQIYYETE TOV CWARVA TOU aépa KOTd TN UETPNON, YIOT £T01 va €xeTe AQvBaouévn TIOPoXA
Tou aépa n oduvnpd Tpalpa Adyw piag gOvIUNG TTieang oTnV TTEPIXEIPION

7.3. Epappuoyn TngG Tepixeipidag

a. Otav mepdoeTe TNV AKPN TNG TTEPIXEIPIDAG OTTG TNV PETAANIKT BnAId (n
OUOKeUaopEVN TTEPIXEIPIDA BN Ba gival TTepacpévn atrod Tn BnAid), Tpapngte @

TNV TTPOG TA £§W, TEVTWOTE KOl OTEPEWOTE UE KOUUTIWHA PE UQATUATIVN TaIVia
ao@aAiong. KAgioTe yepd Tnv TepIXeIpida € AN TNV EKTACH TNG, UNV OQIYYETE
OPWG, £XOVTAG UTTOWN TNV JOPPR Tou XepIoU.
b. TomroBeTAOTE TV TTEPIXEIPIDQ OTO YUMVO XEPI O€ atrdoTacn 1-2 ekart. Mavw atd
TOV ayKWva. 1-2 cm
c. ApoU kaBioeTe, TOTTOBETAATE TO XEPI JE TNV TTAAGUN TTPOG TA TTAVW O€ KATTOIA Agia gl
ETMIPAVEIQ, TT.X. GTO TPATTE]. TOTTOBETAOTE TNV TIEPIXEIPIDA OTO XEPI ETOI WOTE N
KATW GKPN TNG va BpiokeTal o atrdéoTaon 1-2 EKATOOTE ETTAVW ATTO TOV AYKWVA.
To kOkkIvo onudadi (Artery mark) TTpéTTel va gival TTGvw aTrd TNV ECWTEPIKA

TTAEUPE TOU OYKWVA.
d. H mrepixeipida mpéTrel va gival ToTroBeTnuEVN KOA, aAAILG TO OTTOTEAECA TNG 3 a
péTPNOoNg Ba gival AavBaopévn. Aev ouvioTOUUE Va POPETETE TNV TTEPIXEIPION
TIAvw OTTo Ta poUXa 0aG.
® Znueiwon:
o MdbBete Tn SidipeTpo TnG TrepIxeIpidag oTo mapdptnua TEXNIKEZ MNMPOAIATPA®EY yia va BeBaiwBeite 6T
XPNOIPOTIOIEITE TNV KATAAANAN TTEPIXEIPIOa OTO PEyEBOG Oag.
o [ Tov TpoadiopIoud TNG TTiEaNG TTPETTEN VA KAVETE HETPAOEIG KOl OTa OUO XEPIQ. ZTO €EMG TTPETTEI VA JETPATE TV
TTIETN O€ EKEIVO TO XEPI, OTTOU N OPTNPIAKA TTiEGN ATAV TTI0 UWNAR.
o Mn pIAGTE, PNV KOUVATE TO XEPI OOG A TO CWHA, PNV PETAKIVEITE TN GUOKEUN Kal TO AACTIXEVIO CWARVA KaTa TN
HeTpNON.
o Mnv kiveioTe, peivete aTNV XaAapA KATGoTAON Kal EEKOUPAOTEITE YIa 5 AETITA TTPIV UETPATETE TNV OPTNPIAKN TTiEDT.
o Alatnpeite TNV TrEPIXEIPida KaBapry. Av n TTEPIXEIPIOA AepWONKE, ATTOOUVOETTE TNV aTTd TNV 006V, BYAATE TN BrKN Kai
TIAUVETE TNV OTO XEPI PE HOAAKO QTTOPPUTTAVTIKO OTO XAIOPO VEPO. MOTE PNV OTEYVWVETE T BAKN OTO OTEYVWTAPA Kal

OepU .
UNV TV O10€PWIVETE -
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A Te kapia TepITTWON BeV EMTEETETAI TO TTAUCIUO TNG ECWTEPIKAG EAAGTIKAG KAWEPAC!
ZUVIOTOUPE va TTAEVETE TNV TTEPIXEIPIOa PETE atrd 200 popég XprRong.

o Mnv TOTTOBETEITE TNV TTEPIXEIPIDQ OTO XEPI, AV EXETE OTO XEPI KATTOIO PAEYHOVH, oEgia aaBéveia, pdAuvon Tou dépUaTog.

7.4. Aladikacia TnNg pETPNONG

Mpiv yeTpROETE TNV TTiEON:

o [MpooTTaBAOTE VO PNV PETPATE TNV TTEAN AUECWG META TO PAYNTO, TO KATIVIOHA, KABWG Kal HETG atTd OAa Ta €i0n
NG PUOIKAG AOKNONG 1| TNG SuvaioBnuaTikig eopTiong. OAol auToi ol TTapdyovTeg ETTNPEAJOUV TO OTTOTEAEOUA TG
péTpnong. MpooTrabrRoTe va Bpeite XpOvo va XaAapwaoeTe, KaBiopévol og Pia TToAUBpOva o€ APEUN KATAoTAON
TrepiTou yia 10 AeTTTé TTPIV TN PETPNON.

o BydAte Ta pouxa oag Ta otroia gival ditTAa aTov Bpayiova. MNavra ueTpdTe TNV Trieon aTo 010 XEPI.

o [NpooTraBnoTe va PeTPATE TNV TTiEAN TNV idIa WpPa TNG NUEPAG, ETTEIBN N APTNPIOKN TTiEaN
Kupaivetal katé T SIGPKEIa TNG NUEPOG.

Na koBioceTe CWOTA KOl AVETA

a. KabioTe o¢ kapékAa pe Ta TOdIa gag Oxl oTaupoTrodl, aAAd o€ eTTiTTedn B€on TTPOG TO TTATWHA.

b. ToTroBeTAOTE TO XEPI PE TNV TTAAGUN TTPOG Ta TTAVW O€ Hia Agia ETTIPAVEIA, TT.X. GTO TPOTTEC).

a c. To KEVTPO TNV TTEPIXEIPIOAG TTPETTEI VA BPIoKETAI OTO ETTITTEDO TNG KAPDIGG.

Otav peTPATE TNV Tigon {aTTAwpEVOI
d. ZamAwoTe avaokeAa
e. lolwaTe 10 XE€PI OTO PAKOG TOU GWHATOG PE TNV TTAAGUN TTPOG Ta TTAVW.
f. H mrepixeipida mpérel va BpiokeTal 0T idI0 ETTITTEDO e TNV KAPSIA.
Fevikég TINYEg AaBwv:
ZnuEiwoN: OUYKPIOIPO OTTOTEAEOHATA PETPNONG TNG APTNPIAKAG THEONG TIAVTA
¢nTouv idieg ouVOKeg!
o Eival, katd kavova, Tavia ApePEG CUVONKEG.
o OAeg o1 TTpooTTaBEIEG TOU 00BEVH VO KPATATEI TO XEPI HTTOPOUV Va aUEAOOUV TNV apTnplakh Trieon. BeBaiwBeite oI
BpiokeaTe o€ pia XaAapr], AVETN KATAOTAGT KAl PNV KOUVATE TOUG HUEG TOU XEPIOU KATE TN METPNON OTO OTTOI0 KAVETE
N pétpnon. Kat’ avdyknv, xpnoigotroinaTe éva pagIAdpl yia oTiplypa. Av n apTnpia Tou Xepiou BpiokeTal TTOAU TTI0

KATW (Trévw) aTtré TNV Kapdid, Ta aTroTEAEOPATA TNG HETPNONG TNG APTNPIAKNG TTiEONG PuTTopoUV va gival AavBaopéva
(Mo TTévw A o KaTW)!
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(K&Be 15 ekatoaTd NG dlapopdg oTo UYOG UTTOPOoUV va odNyHCGOUY GTNV OTTOKAION OTA ATTOTEAETHATA HETPAOEWG

katd 10 mmHg)

o H xprion oAU GTeEVWV 1 TTOAU KOVTWV TTEPIXEIPIOWY PTTOPEi va 0dnyroel oTnv dIacTPERAWGT TWV ATTOTEAETUATWY TNG
péTPNong. H Aoy Tng CWOTAG TTEPIXEIPIDAG EXEl (WTIKA anuacia. To péyebog Tng TTEPIXEIPIDAG EEAPTATAI ATTO TNV
TEPIPEPEIR TOU Bpaxiova (TNV PETPAPE OTO KEVTPO). H EMITPETTTH SIATTACWY AVaQEPETAl OTNV TTEPIXEIPIOT

® Inpeiwon: xpNoIPOTTOINOTE HOVO KAIVIKG SOKIMAOUEVEG QUBEVTIKEG TTEQIKEIQIDEG!

o H xahapd TorroBeTnuévn TrepIXEIpida 1 éva Kevo Pe aépa oTa TTAAYIQ 0dnyouv oTa AavBaopéva aTTOTEAEOUATA PETPAOEWV.

o Kard emavahapBavopeveg HETPRAOEIG TO aia HageVETal OTO OXETIKO Bpaxiova kal Ba uTTapxouv AavBaouéva aTToTEAEoUATA.
[TauTd TpéTTel va eTTavaAn@Bei cwaTr PETPNON TNG APTNPIOKAG TTHEONG, EPOOOV TTEPATEl TOUAAXIOTOV 1 AeTTTO.

7.5. Avayvwon Tng év3eIgng Tng Trieong oag

a. AQou ToTToBeTAOATE TNV TTEPIXEIPIOA KOl BE0ATE TO OWHA 00G OWOTA, TTATAOTE TO KOUNTTI « START». AKOUYETAI £Vl
nNXNTIKG oAua kai yivetal EAeyxog OAwv Twv cupBoAwv TG LCD 086vng eikdva 5. ATreuBuvBEiTeE OTO KEVTPO ETTIOKEUWY,
av Katolo oUpBoAo Acitrel oTnV 006vN.

b. Ztnv LCD 084vn yia gUvTopo didoTnua Ba eg@aviaTei n TeAeutaia pétpnon Tou diatnPABNKe oTn pvrpn. BAETe Tnv
€IKOva 5-1. Av n ouakeun] dev €xel TNV YETpNon otn pvAun, otnv LCD 086vn Ba epgpaviaTei «0» yia Tn gETpnon Tng

apTNPIOKAG TTIEGNG Kal TOU oQUYHOU. BAETTE TNV €Ik6Va 5-2.

L (20 " " (171
B0 oo Ly (N U B |
wER Ao | 8. |bag
o rEg) | ol | ST
O = L A

Eikéva 5 Eikdveg 5-1 Eikdveg 5-2 Eikdveg 5-3 Eikdveg 5-4

c. 'Emeira otnv LCD 086vn epgavidetar n €vdeign «0» mmHg, avoigte Tnv BaABida Tou ATTIou KO KPATAGTE TNV AVOIKTH
£€wg wrou deite aTnv 086vN va avaBoaBrivel To BEAOG TTPOG Ta TTAVW, Kal TWPA UTTOPEITE va apXIOETE TNV PETPNON.

BAéte TNV eikdva 5-3.

d. AIOyKWATE PE ATTIO TNV TTEPIXEIPIOO PEXPI TNV TTIECN TTOU UTTEPBAaivEI TN KAVOVIKA OIKA 0ag GUOTOAIKN) TTieon kaTd 50
mmHg,, av dev yvwpigeTe TNV CUCTONIKA Oag TTiean, SIoyKWaTe TNV TrepIxelpida péxpl 190 mmHg. ‘Etreita n ouokeun
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apxicel va adelddel Tov aépa atrd TNV TEPIXEIPIda Kal Kavel Tn PETpnan. Qg atmoTéAeapa uTtoAoyiZeTal N apTNEICKN
Triean Kal 0 oQuUYHOG KalaTrelkoviovTal otnv LCD 086vn. Oa avaBooPrvel o deiktng Tou emmédou Tng Trieong I,

n éyxpwpn KAigaka ota apioTepd Ba Bonbroel va uTToAoyIoTEl KaTé TTOOOV KAVOVIKN 1) auénuévn eival n Tieon
(TrepioodTEPEG AeTTTOEPEIEG BAETTE GTO £dAPIO 7.8.). Oa avaBoaBrvel o deikTNG TNG YN PUBUIKOU KapPSIoKoU
puBuou A (av uTrdpyxer). BAéTe TV eikbva 5-4.

e. Meta tn pérpnon matroTe TNV BaABida TTou BpiokeTal GTO UTTPOOTIVO HEPOG TOU ATTIOU YIa va gUYEl O aéPAg.

f. E@ooov 6Aog o aépag Ba @uyel atrd TNV TepIXEIPida, Ba avaBoofrvel To BEAOG A, ETTEITA UTTOPEITE Va ETTAVOAGBETE
TNV péTpnon.

g. Meta T pétpnon n ouokeun autopdtwg Ba kAcioel og 3 AeTTTd. MTopeiTe eTTiong va TratrioeTte 1o KoupTri « START» yia
Va OTTEVEPYOTTOIAOETE T CUOKEUN BIa XEIPOG.

h. Kara 1n didpkeia Tng YETpnong PTropeite a TTathoete To KoupTri «START» yia va KA€ioeTe T ouokeun dia XeIpOg.

i. Kara tn yérpnon ptmopeite va TratAoeTe TNV BaABida TTou BPioKETAI GTO PTTPOCTIVO PEPOG TOU ATTIOU YIA VO adEIGCETE
Tov aépa.

j. Av a1ro TNV apxn €XETE YEUIOEI TNV TTEPIXEIPIOA HE AVETTAPKES ETTITTESO TNG TTiEANG, OTNV 006VvN Ba Xabouv dAa Ta
wnoia kal Ba peivel povo 1o BEAOG TTPOG Ta TIAVW A . Z€ QUTH TNV TTEPITITWON XPEIGZETAI AMECWS VO CUMTTANPWOETE
TOV aépa oTNV TIEPIXEIPIDA PEXPI VO EJPAVIOTOUV Ta Yn@ia oTnv oB6vn.

® Znpeiwon: MapakaloUpe va amreuBuvBeite ae vav emmayyeAdaTia 1aTpIKG AEITOUPYO yia TNV EpUNVEia Twv
TINWV TNG APTNPIAKAG TTIECNG.

® Inpeiwon: n cuoKeun PTToPEl va KPATAgl 0TN PVAUN TNV TeAeuTaia pétpnon. Kard tnv avTikataotaon Twy
UTTATOPIWY TO TEAEUTAIO OTTOTEAECUA PTTOPET VA XOOE.

7.6. Evromopog Tng Kapdiakng appubuiog
Epgadvion Tou d&giktn Tng appubuiag
H ep@avion Tou BeikTn e onuaivel 6T KATé TN PETPNON EPPAVIOTNKE KATTOIO AOTABEI TOU GPUYHOU. To aTTOTEAEOHA
JTTOPEl Va dIaQEPE! ATTO TNV KAVOVIKH 00G apTnPIoKH 0ag Triean. Qg ouvhABwg, dev gival aiTia yia TNV avnouxia, TTapoAa
auTa av 1o oUuBoAo epPavieTal 6AO Kal TTIO0 CUXVA (TT.X. HEPIKEG POPEG TNV ERSOUAdA PE KABNUEPIVEG HETPATEIG),
1 av EaQVIka apxicel va eppavigetal o ouxva atr'd, Ti ouvABwG, 0ag GUVIOTOUUE VA EVNHEPWOETE TOV 10TPS 0ag. AcigTe
oTov 10TPd oag TNV €§AG €Erynon:
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MAnpo@opieg yia Tov 1aTpd, av oTnVv 006vn cuxvad gpugavidetal To oUpBoAo TnNg appubuiag

H ouokeur gival CUOKEUN PETPNONG TNG APTNPIOKAG THEONG, KABWG KAl avaAUEl TOV OQUYHO PE XPAON TNG
TaAQVTWOIUETPIKAG apXnG. H akpiBeia auTrg TnG UOKEUNG £xel DOKINAOTET KAIVIKG. Av KaTd Tn, JETPNON O GPUYHOS
Oev fiTav oTaBEPOG, PETA TN HETPNON OTNV 086vn Ba eppavioTei To cUPBOAO TNG appubuiag . Av 10 oUuBoAo
eP@avieTal Mo oUXVA (TT.X. HEPIKEG POPEG TNV ERDOUAdA UE KABNUEPIVEG HETPATEIG), N av Ea@VIKA apxilel va
€P@aviCeTal Mo guXVAa aTT'o, Tl GUVABWG, GUVIOTOUNE GTOV OOBEVA VA EVNHEPWOEI TOV IOTPO.

H ouokeur| dev avTIKaBIoTd TNV KApSIOAOYIKN €EETOON, ETTITPETTEI GUWG VA EVTOTTIOTEI N appubuia aTo TIPWIPO GTAdIO.

7.7. Avog@opd c@aApaTtog
H ouokeun apéowg atnv LCD 086vn Ba d¢igel To pivupa o@dAparog «HI» r) «Loy, av n apTnpiakr Tieon oy
METPRONKE (OUCTOAIKN 1| DIKOTOAIKN)) Ba BPICKETAI EKTOG TOU ETTITPETTTOU £UPOUG TToU opideTal aTo TTapdpTnua TEXNIKEZ
MPOAIATPA®DEX. Z¢ auTh TV TIEPITITWAON TTPETTEI VO ATTEUBUVOEITE OTOV 10TPO A Va EAEYEETE TIG EVEPYEIEG OAG va
aTIOTOIXOUV OTIG 0dnYieg Xprong.
H gu@avion Tou pnvUPaTog OQAANATOS (EKTOG TOU ETTITPETTTOU €UPOUG) aTTd TNV ApXK) EyKABiOTATAlI GTO EPYOTTACIO TOU
TTapaywyou kai Oev UTTopEi va aAAagel i va atrevepyoTroinBei. AuTd To pAvupa €xel XaUNAR TTPOTEPAIOTNTA CUHPWVA HE
10 |IEC 60601-1-8.
To pAvupa o@AaApaTog dev ival eykaTaoTnUEVO Kal dev {nTa aTrevepyoTroinon. To orjua TTou epgavicetal atnv LCD
006vn, autépara e¢apavigeTal TrEPITTou o€ 8 SeUTEPOAETTTA. a

7.8. Eyxpwpn kAipaka Tou emimrédou Tng mieong otnv LCD 086vn
O1 éyxpwpol BeIKTEG OTNV APICTEPN GKPN TNG 086vnG TN cuokeurig PRO-35 deixvouv To e0pog oTa 6pIa Tou OTToiou
BpiokeTal To ammoTéAeoUa TNG APTNPIAKAG TTIEONG TTOU PETPRBNKE. AVaAOYwg PE To UWOG ThG 086vNG N TIPN gival | oTa
TTAQIOI0 TNG KAVOVIKAG (TTPACIVO XpWHA), I TNG OPIAKAG (KITPIVO r) TTOPTOKAAT XpWHA) 1| ETTIKIVOUVNG (KOKKIVO XPWHA) TOU
€UpOUG.

H Tagivéunon avrioToixei ota 6 eTriTreda aToV TTivaka, 6TTwG Ta opidel N Eupwrraikr Etaipeia Yéptaong (ESH), kai
AVOQEPETAI OTOV TTIVAKA OTO £5AQIO 2.2.
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Ep@davion Tng «KaVOVIKNRG»

Epg@advion Tng «opIakng»

Ep@avion tTng «emikivduvng»

Trieong

Kokkivo

Moptoka

l
I
Kitpivo D
I
I
I

Mpdoivo
Mpdoivo

Mpdoivo

Tieong

Kékkivo

wm
<
wm

MoptokaA

l
I
Kitpivo D
I
I
I

=
>

Mpdaoivo
Mpdaoivo

PULSE

Mpdoivo

7.9. AvtipeTwirion TpoBAnudTwy (1)

Tieong

S Kékkivo H "::",:' SYS
MoprokaAi
Kitpivo D - -

DIA S 1 0 (oA
Mpdoivo D ’ ’ '

PULSE  paamo ] 51, | PULSE

NMPOBAHMA

MIGANH AITIA

AYZH

H LCD 0806vn deixvel
AavBaopévo atotéAeopa

H Trepixeipida TomroBeTrBNKE AGBOG 1} dev TUAIXTNKE
owoTd

anoesTr']cTs TNV TTEPIXEIPIOO TWOTA Kal ETTAVOAGBETE TN
peTpNoN

H AavBaopévn oTdon Tou GWHATOG KATA TN PETPNOT

AioBdaoTe To TTapdpTNUa OTIG 0dnyieg xpriong TAZH
TOY ZOMATOZ KATA TH METPHZH kai emmavoAaBete Tn
perpnon.

OpiAia, KIVAOEIG Tou XepIoU 1} TOU OWHATOG,
KaTaoTaon Tou Bupou, ayxwuévn i veupikn SidBson
KaTa TN PéTPNoN

EmravaAnTrTikr) pétpnon o€ XaAapn KatdoTaon Kal Xwpig
opIAia 1) KIVAOEIG KATA TN pETPNOn

Mn puBuIkdG puBUAG TNG KaPdIAS (appuUBpia)

Ze a0Beveig pe Baplég HOPPEG appubpiag dev ouVIOTOUHE
Va XPNOIMOTIOIEITE TNV YNQIAKT) CUCKEUR YIa T PETPNON
NG ApTNPIAKAG TTEONG.
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7.10. AvripeTwmon TpofBAnudTwy (2)

PRO-30

MPOBAHMA

MI©ANH AITIA

AYZH

H LCD o0B6vn deixvel 10
oUppoAo NG XapNnAng
@oPTIONG TNG pTTaTapiag

XapnAoé eTritedo Tng YTraTtapiag

AVTIKOTOOTAOTE TIG PTTATOPIEG

H LCD 086vn deixvel «Er 0»

ZU0TNHA POUCKWHATOG TIPIV TN PETPNON O
Aeitoupyei oTaBepd

H LCD 086vn deixvel «Er 1»

Aev BpéBnke GUGTOAIKN TTiEaN

H LCD 066vn deixvel «Er 2»

Aev BpéOnke SIAOTOAIKY TTiEDT

Mnv KouvnBeiTe Kai eTTavaAGBETE TN péTpnon

H LCD 086vn deixvel «Er 3»

To oUoTNUA SIOYKWHATOG £XEI UTTAOKAPIOTE! i
n TTEPIKEIPIdA TUAIXTNKE TTOAU SuvaTd KATA TO
SIdyKwpa

H LCD 086vn deixver «Er 4»

Ekpon até 1o ouoTtnua SIoyKWHaTog A N
TrepIXeIpida gival TTOAU xaAaph kaTtd 10 SIdyKwpa

ToTroBeTOTE CWOTA TNV TTEPIXEIPIOA KAl ETTAVAAGBETE
™ peTpnon

H LCD 086vn deixvel «Er 5»

H Trieon oTtnv Trepixepida eival Tavw atéd
300 mm Hg

H LCD 066vn deixvel «Er 6»

Méavw amd 3 AeTITd pe Triean oTnv TePIXEIPIda TTAvVW
até 15 mm Hg

H LCD 086vn deixver «Er 7»

Z@dApa pooBaong EEPROM (nAekTpIKé
SIayPAPWHEVN TIPOYPAUHATI(OPEVN OUOKEUN)

H LCD 086vn deixver «Er 8»

ZPAaApa EAEyXOU TIAPAPETPOU TNG OUOKEUNG

H LCD 086vn deixvel «Er A»

ZpaApa TTapapETPOU Tou BEiKTN TG TTHEaNg

MetprioTe v Triean {ava oe 5 AeTrTé. Av n cuokeur)
TIaAI &g AgIToupyei owaTd, aTreubuvBeiTe oTO
£EOUOI0D0TNEVO KEVTPO ETTIOKEUNG I O€ TOTTIKO
diavopéa

Aev uttapxel amr@vtnan, étav
TIATATE TO KOUMTTi fj TOTTOBETEITE
TNV JTarapia

AavBacopévn xprion r) duvaTég NAEKTPOPAYVNTIKEG
TTOPEUPOAEG.

AQaIpETTE TIG PUTTATOPIES VIO TTEVTE AETTTA, ETTEITA
TOTTOBETAOTE VA OAEG TIG PTTATAPIES.
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8. TEXNIKH EZYMHPETHEH

1. A Mn piXVETE TN GUOKEUN KOI NV TNV XTUTTATE duvaTd.
2..AA Mnv Tnv ekBETeTE 0 UYPNAEG BEPPOKPATieg Kal UTTG TO wg Tou AIou. Mn BouTdTte Tn GUCKeUH OTO vePO, eTTEIBH Ba
XaAGOEL
. Av QuUAdTE TN ouoKeur o€ £va KpUO PEPOG, TTPIV TN XPRON a@roTe TNV va {eoTabei péxpl Tn Beppokpacia dwpaTiou.
. A Mnv TTpOOTIOBrOETE VO OVOIEETE TN CUOKEUN.
. AQaIpEDTE TIG PTTATAPIEG, O OEV XPNOIPOTIOIEITE TN OUOKEUN EVTOG HEYGAOU XPOVIKOU SIOOTANATOG.
. Z0aG OUVIOTOUNE Va EAEYXETE TIAPAUETPOUG XPAONG TNG CUOKEUNG KGBE 2 XpOvia A HETA TNV €TTIOKEUH. ATTEUBUVOEITE OTO
KEVTPO ETTIOKEUNG.
. KaBapiote Tnv 086vn pe éva poAakd aTeyvo Travi i pe oAaKS Travi TTou €xeTe oTUWEN KOAG, EpdooV To BoUTEATE OTO
vePOS, SICIPEPEVO UE ATTOAUPAVTIKG OIVOTTVEUUA 1) UE OTTOPPUTTAVTIKO.
. O xpnriotng dev ptropei va Kavel To TeXVIKO 0€pPIg o€ kavéva aTrd Ta eEAPTANATA TG GUOKEUNAG.
. H ouokeun ptropei va diatnpAcel Ta XapakTnPIoTIKG ac@aAgiag Kal AEIToupyIKa XapaKTnpIoTIKG TOUAGXIGTOV yia
10000 peTproeIg 1 KaTé Tpia Xpdvia, £V N aKePAIOTNTA TNG ETTPIXEIPIDAG dlaTnpeital peTd atré 1000 YETPATEIG HE
Avolypa — KAEIGINO TOU KOUUTTWHOTOG.
10.ZuvioTOUPE VA TTOAUMAIVETE TNV TTEPIXEIPIOA 2 QOPES TNV EBOOUADA, av XPEIGEETAI (TT.X. OTO VOOOKOWEIO 1} TNV
KAVIKR). KaBapioTe To e0WTEPIKO PEPOG (TNV TTAEUPE TTOU £XEI ETTAPR JE TO dEPUA) TNG TTEPIXEIPIOAG PE HAAAKS TTAV,
KaAG OTUPPEVO PETG TO BoUTUYHa OE QIBUAIKG OIVOTTVEUPA (75-90%), Kal HETE OTEYVWIOTE TNV TTEPIXEIPIDA OTOV aépa.

A Mrropeite va TTAUVETE TN BAKN TNG TIEPIXEIPIBAC OTO XEPI 0TV Beppokpacia 30°C. Mnv Tnv c18EpWVETE!

A MPOEIAOMNOIHEH: S¢ kayia TTEPITTTWON Sev EMTPETTETAI TO TIAUCIHO TNG ECWTEPIKAS EAACTIKAG Képepag! Mpiv 1o
TIAUCIMO aQaIpéoTeE TNV EAACTIKA KAUEPA aTTO TN BKN Kal ETTEITA TIPOOEKTIKA TOTTOBETAOTE TNV TTIOW.

11.H ouokeur| yTropei va diatnprioel Ta XapakTnPIoTIKG aoPAAEiag Kal AEITOUPYIKG XapaKTNPIOTIKE TouAdxiaTov yia 10000
HETPNOEIG ) KATA Tpia Xpdvia, EVW N AKEPAIOTNTA TNG ETTPIXEIPIDAG dlatnpeital peté atré 1000 PETPAOEIG HE GVOIYHO —
KAEIGINO TOU KOUUTTWHATOG.

9. TEXNIKEZ NMPOAIAIPA®EX
1. Ovopagoia TTPOIdVTOG: GUOKEUN YIa TN PETPNON TNG OPTNPICKAG TTIEGNG KAl TOU O@QUYHOU.
2. Movtého: PRO-30

3. Tagivéunon: pe eowTePIKN TNy Tpopodoaiag, emTBépevo pépog Tutrog BF, IPXO0, dev uttdpxel AP 1) APG, adidkoTtn
Aermoupyia.

~ oo~ w

©
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4. MéyeBog Tng ouoKeung: 57Mm x 91Mm X 19mm.
5. Mepipépeia TG TTepIxeIpidag: 22cm~42cm (8 21/32°~16 17/32”) “n 22cm~32cm (8 21/32"~ 12 19/32”) (avaAdywg pe
TO KIT TNG OUCKEUNG).
6. Bdpog mrepitrou 50 yp (2 1/2 0z) (Xwpig YTTaTapieg Kal TIEPIXEIPIDA).
7. M£B0dog PETPNONG: TAOAAVTWAIPETPIKH, SIOYKWON PE TOV aépa Kal JETpnon.
8. MéyeBog TNG MVARNG: OTN PVAUN PEVEN HOVo N TeAeuTaia péTpnon.
9. MNnyn pevparog: ptratapieg 2 x 1,58 MEFEOOZ AAA
10.EUpog peTpAoEwv:
Mieon otnv mepixeipida: 0-300 mm Hg
>uoToAikn): 60-280 mm Hg
AlaoTtoAikA: 40-199 mm Hg
>Quypog: 40-180 1o AeTTTd.
11.AmokAion:
Mieon: £3 mm Hg
ZQUYHOG: £5%.
12.0¢ppokpaaia TepIBAAAovTog Katd Tn péTpnaon: 10 °C~40 °C (50°F~104°F).
13.Yypaoia mepiBaAAovTog kaTé Tn péTpnon: <85% (OXETIKA uypaaia). “

14.©¢ppokpaaia TEPIBAANOVTOG KATG TN GUAAgN ) TN petagopd: -20°C~50°C(-4°F~122°F)

15.Yypaaia mepIBaAAovTog KaTd TN GUAAEN ) TN pETapopd: <85% (OXETIKA uypaoia).

16.Mieon TepiBaAlovTog: 80 KPa-105 KPa.

17.AiGpkeia Qwng TNG UTTaTapiag: TTePiTTou 270 Popég JIOYKWONG.

18.KiT: Mepixelpida kKwvikr yia 1o Bpayiova peyéBoug M — L yia TOANypa oTov Bpaxiova 22 - 42 ekar. ) yeyéBoug M
yia TOAIyha aTov Bpayiova 22-32 ekart. (avaAdywg PE TO KIT TNG CUOKEURG), TOAvTa UAAENG, pTTaTtapieg Tutrou AAA —
2 Te., odnyieg xprong.

® Znpeiwon: Autd Ta TEXVIKG XOpPAKTNPIOTIKG UTTOpoUV VAl TPOTTOTTIOINBOUV XWPIg TTPOKATAPKTIKY TTPOEISOTToinan.
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10. EPAPMOZOMENA MPOTYTA.

H yneiaki autéparn GUOKEUR yia JETPNON TNG APTNPICKAG THEONG AVTIOTOIKEI OTA KATW AVOPEPOPEVA TTPOTUTTA:
IEC 60601-1:2005/EN 60601-1:2006/AC:2010 (latpikdg NAEKTPIKOG £EOTTAICHOG — MEpOG 1: TMevIKEG TTPOBIaYPAPES
BaoIkAG aoPAAEIOG KAl AEITOUPYIKWV XOPAKTNPICTIKWY),

IEC60601-1-2:2007/EN 60601-1-2:2007 /AC:2010 (laTpIkOG NAEKTPIKOG EEOTTAIONOG — MEpOg 1-2: Tevikég
TIPOdIaYPAPEG BATIKAG ACPAAEITG KOl AEITOUPYIKWY XOPOKTNPIOTIKWY — Mpdobeto TpdTUTIo), HAEKTPOUOYVNTIKA
oupBaTéTNT — ATTAITACEIG KOl OOKIPEG),

IEC 80601-2-30: 2009+Cor.2010 (laTpikdg NAEKTPIKOG £EOTTAIONOG — MEpOG 2-30: €IBIKEG TTPOBIAYPAPES BATIKAG
a0QAAEING Kal AEITOUPYIKG XOPAKTNPIOTIKG QUTOPOTOTTOINKEVWY U ETTEURATIKWV GQUYUOUAVOUETPWY),

EN 1060-1: 1995 + A1: 2002 + A2: 2009 (Mn etrepBaTikd oQuypopavoueTpa — Mépog 1: Baolkég TTpodiaypagEg),
EN 1060-3: 1997 + A1: 2005 + A2: 2009 (Mn etrepBaTikd o@uypopavoueTpa — Mépog 3: MpdoBeTeg TTPOdIaYPaPEG
NAEKTPOUNXAVIKWY CUCTAUATWY PETPNONG TNG OPTNPIOKNAG TTIEONG).

11. ZHMAZIA TQN ZYMBOAQN

MPEMEI NAAIABAZETE TIZ OAHIEX XPHZHE
MPOEIAOMOIHZH
MPOZTIOGEMENA MEPH TYTOY BF (H mrepixeipida gival rpoaTiBépevo pépog TUtrou BF)

MPOZTAZIA TOY MEPIBAANONTOZ — ATTOPPINHOTA TWY NAEKTPOTEXVIKWV TTPOIOVTWY JEV TTPETTEI
Va avaKUKAWvovTal padi ue oikiakd amréfAnTa. Na Ta avaKUKAWVETE EKED, OTTOU UTTAPXOUV EIBIKEG
duvaTéTnTeG. ATrEUBUVBEITE OTNV TOTTIKA apXr dloiknong f oTnv eTmiXeipnon AIavikAg TTWANONG yia
OUMBOUAEG avaKUKAWGONG.

ONOMAZIA TAPArQroy
APIOMOX MAPTIAAZ

I BRI Q

L 3
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SEIPIAKOS APIOMOS.
c € ofjua CE (0044)
0044

ANTIZTOIXEI ZTIZ MPOAIATPA®EZ MDD93/42/EEC
40°C
10“ch o XPHZH, ©EPMOKPAZIA 10°C ~ 40°C
50°C
m’f ovmzn  DYAASH, OEPMOKPAZIA -20°C ~ 50°C

‘T‘ AIATHPEITAI 2E >TEFNO MEPOZX

12. NIAHPO®OPIEZ INA EMTYHZH

H didpkeia Tng eyyunong givar 3 xpovia atré Tnv nuepounvia ayopdg TNG OUCKEURG. H didpkeia TG eyyunong Tng
TIEPIKEIPIDAG KAl TOU TTPOCApPHOYEa Tou peUpaTog gival 1 Xpovog. H eyydnon dev 10xUEl O€ TTEPITTITWOEIG TTAPARaAcTng
TV 6pwV PUAAENG, HETAPOPAG Kal TEXVIKAG XPrIONG TNG GUCKEURG OTTO TOV XPROTN Kal OV KAAUTITEI EE0PTANATA TTOU
ugioTavTal Bopd, KaBWG Kal EEaPTANATA TPOPOdOTiag, TOAVTA KAl GUOKEUATIO TNG OUOKEURG. E@daov eviotrioTolv
TpoBARpaTa aTré TOoV Trapaywyo Katd Tn didpKEIa TNG £yyUnang, N CUCKEUR Ba €TTIOKEUAOTE KAl € TIEPITITWAON TTOU dev
ival duvaThA n emokeur), Ba avrikataoTadei dwpedv. H eyylinon dev KOAUTITEI EAATTWHATA TA OTTOIO TIPOKUTITOUV AGYW
NG oUVOEDNG HE TO PEUUA PETW TWV TIPOCAPHOYEWY TToU dev GUVIOTWVTal aTTd TNV Taipeia B.Well, kdBwg kai Adyw
NG UTTEPPROAIKAG avOdoU PEUPATOG OTO JIKTUO.

H nuepounvia Karaokeuns avagéperal aTnyv TIKETA (TTiow UEPOS TS OUCKEUS) OToV TEIpIakod aplBud tng ouokeung SN:
WWYYXXXXX. To mpwro kai 1o deUtepo wnio (WW) — eBdoudda karaokeung, Tpito kai Térapro wneio (YY) — érog
KAaTAOKEUNG.

O KATaoKEUOOTHG €XEl DIKAiWPA €V AVAYKN VO AVTIKATAOTHOEI TOUG KOPBOUG TTANPWG 1 £V PEPEI XWPIG TNV
TTPOKOTAPKTIKH TTPOEIBOTTONON.
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13. NAHPO®OPIEZ HAEKTPOMAI'NHTIKHZ ZYMBATOTHTAZ

Mivakag 1

lMa 6Ao Tov IATPIKO HAEKTPIKO EZOMNAIZMO KAI ZYZTHMATA

0dnyieg Kal SAAWON KATOOKEUOOTI — NAEKTPOMAYVNTIKI OKTIVOBOAia

H ouokeur) PRO-30 1rpoopiCeTal yia Xprion oTo NAEKTpopayvnTIKG TTEPIBAAAOV TTOU TTPOCBIoPICETAl TTOPOKATW.
O 1eAATNG ) 0 XPNOTNG TNG ouokeung PRO-30 Ba trpétrel va BeBaiwBei 6TI N GUOKEUH XPNOIPOTIOIEITAI G€ aVTIOTOIXO TTEPIBAAAOV.

AoKIun EKTTOPTIWV Tuppuopewon | Odnyieg XpAoNg oTo NAEKTPOMAYVNTIKO TTEPIBAAAOV
H ouokeur) PRO-30 xpnoiyoTrolei padIooUXVOTIKN EVEPYEIQ JOVO Yia TV
EKTTOTTEG PABIOCUXVOTATWY Ouéda 1 £0WTEPIKA AeIToupyia TnG. ETTOPEVWG, O EKTTOUTTEG PABIOCUXVOTHTWY
CISPR 11 H NG CUOKEUNG gival TTOAU XapnAég kai Sev €ival TBavo va TTpokaAéoouv
TTOPEPBOAEG OE TTAPAKEINEVO NAEKTPOVIKO COTTAICHO.
EkTTOpTTéG PadIOCUXVOTATWY .
CISPR 11 Khdon B
EEJZ?;ZZ)%PHOV'KU’V Dev egappoleTal H ouokeur) PRO-30 gival KaTGAANAN yia xprion o€ OAEG TIG EYKATOOTACEIG,
IEC 61000-3-2 Papy OUPTTEPIACHBAVOUEVWY TWV KATOIKIWV KOl EKEIVWY TTOU GUVOEOVTAI OTTEUBEIaG
i He 1O dNpOaIo BIKTUO TTAPOXIG PEUHATOS XAHUNAAG TAONG TO OTTOI0 TPOPOBOTET
EKTTOTTEG ATTO SIAKUPGVOEIS/ KTipIa TTOU XPNOIOTTOI00VTAI WG KATOIKIES.
QTTOTON QUEOPEIWDN TNG .
Tieang Aev epapudleTal
IEC 61000-3-3
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Mivakag 2
TMa dAo Tov IATPIKO HAEKTPIKO EZOMAIZEMO KAI ZYZTHMATA

0Odnyieg ka1 SAAWOTN KATAOKEUAO T — NAEKTPOUAYVNTIKH ATPWCTia

H ouokeur) PRO-30 1rpoopiCeTal yia Xprion oTo NAeKTpopayvnTIKG TTEPIBAAAOV TTOU TTPOaBIoPIZETal TTOPOKATW.
O 1eAATNG | 0 XPNoTNG TNG ouokeung PRO-30 Ba trpétrel va BeBaiwBei 6TI N GUOKEUH XPNOIPOTIOIEITAI O€ QVTIOTOIXO TTEPIBAAAOV.

. . ETriredo dokipng Emitredo 03nyigg Xpong oTo NAEKTPOHAYVNTIKO
Aoxipi atpwaiog IEC 60601 OUMHOPPWONG mepIBAAAov
HAextpooTaTikA T9)\6d11£60 TpETEl Va siya:z aré nggKiééa amo
EKQOPTION Emaen + 6 kV Emaen + 6 kV ';U 0, MTTETOV 1 KEPOUIKO. EQV TA OaTTEN

. . £XOUV €TTIOTPWOEI e OUVOETIKA UAIKG, TOTE N
(ESD) Aépag + 8 kV Aépag + 8 kV . P c o . .
IEC 61000-4-2 OXETIKT) UypaOia Tou aépog Ba TPETE! v eival
TouAdyioTov 30%.

MayvnTiké TTedio Ta payvnTikd Tedia Blopnxavikig ouxvotnTag
Blopnxavikng pedpaTOG Ba TIPETTEN VA QTAVOUV OTA
OuXVOTNTOG PEUHATOG 3 A/m 3 A/m XOPOKTNPIOTIKG ETTITTEDA WIaG TUTTIKAG Béong
(50/60 Hz) o€ €va TUTTIKO EUTTOPIKO I} VOGOKOMEIOKO
IEC 61000-4-8 TrepIBAAOV.

THMEIQZH: UT eivai n 1don evaAAaca6pevou pedpatog (AC) Tou SIKTUOU TTPIV aTTd TNV EQApOoYR Tou £TTITTESOU SOKIUAG
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Mivakag 3

MNa tov IATPIKO HAEKTPIKO EZONAIZMO KAI ZYZTHMATA trou dev xpnoipotroioUvrtal yia YNOXTHPI=ZH ZQHX
0Odnyieg Kal SAAWON KATOOKEUOO T — NAEKTPOUAYVNTIKH aTPWCia

H ouokeur) PRO-30 1rpoopileTal yia Xprion aT1o nAekTpopayvnTiké TrEpIBAAAOV TTou TTpoadiopileTal TTapakdTw. O TTEAATNG 1) 0
XPoTng Tng ouokeurig PRO-30 Ba Trpétrel va BeBaiwbei 6T N CUOKEUN XPNOIWOTIOIEITAI € AVTIGTOIXO TTEPIBAAAOV.
. Eimredo .
Aokipn A Emiedo . - . i
aTpwaiag ggg(l);:ng IEC CUHPGPEWONS 0dnyieg xpriong oTo NAeKTPOpaAyVNTIKG TrEPIBAAAOV
O @opnTAG Kal KIVNTOG £EOTTAITOG ETTIKOIVWVIWY HE
pPadloouxvoTNTEG BEV Ba TTPETTEI VA XPNOIUOTIOIEITAl OE
aréoTaon MIKPATEPN OTTG TN CUVICTWHEVN ATTOCTAC
SlaXwpPIoHOoU, aTTé OTT0I0dATTOTE TURAKA TNG ouokeurg PRO-30,
oupTTePIAaPBaVOPEVWY TwV KOAwSiwY TNG. H ouvioTwevn
Ermay6pevec 3Vims ggoég;aﬁ]r]oéula\)l(gﬁzp%oulﬂ’oAngszml Bdoel Tng e€iowong TTou
padioougvétnteg | 150 kHz éwg 3 Vrms X HTTOU.
IEC 61000-4-6 80 MHz Zuwc\y(bpsvn améoTaC SlaXWPICHOU
d=1,2VP
d=1,2\P 80 MHz éwg 800 MHz
d=2.3VP 800 MHz éwg 2,5 GHz
. 6tou P gival n péyioTn ovopaaoTIKA Tir 10XU0g £§6d0U Tou
AxTivoBoloUpeveg | 3 V/im ] TTouTIoU OF V\?aﬁ E(N) ?:Up(pﬁ)va pg Toﬂlmécl(%ugc'rr'] TOU TTOUTTIOU
padloouxvoTnteg | 80 MHz éwg 3V/m Kai d ival N CUVICTWWEVN aTTO0TaoN SlaXwPIoHOU Ot PETPa (M).
IEC 61000-4-3 2,5 GHz . . i . . i
’ To emiTedo éviaong Tou oriaTog aTd oTaBePOUG TTouTToUg RF,
OTTWG KaBopiZeTal atTd pIa NAEKTPOUAYVNTIKA HEAETN TOU XWPOU,
Ba TPETTEl va gival HIKPATEPO aTTO TO ETTITTESO CUPHOPPWONG
o€ KaBe e0pog ouXVOTATWY. EvOéxeTal va dnuioupynBouv
napapBoAé% KOVT& OoToV £E0TTAIONG O OTT0I0G PEPEI TO EEAG
ouppoho (§
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THMEIQZH 1 Z1a 80 MHz kai ota 800 MHz kai dvw XpnaoluoTTolEiTal uPnASGTEPO EUPOG TUXVOTHTWV.

THMEIQZH 2 Autég o1 KateuBuvTrpieg 0Bnyieg EVOEXOUEVWG VA UNV IOXUOUV IO BAEG TIG TTEPITTTWOEIG. H diadoan Tng
NAEKTPOPAYVNTIKAG aKTIVOBOAIAG £TTNPEAZETAI OTTO TNV ATTOPPOPNON KAl TNV AVTAVAKACH TTOU TIPOEPXETAI OTTO KATAOKEUEG,
QVTIKEIJEVA Kal avOPWITTOUG.

a. To emriTedo éviaong Tou OApaTog atrd oTabBepols TTOPTTOUG, OTTWG Eival ol aTaBuoi BAong yia padioTnAépwva (KivnTd/
aoUppaTa TNAEPWVA) Kal Ol KIVRTOi padIOTTOUTTON ENPAG, Of TTOUTTO! EPACITEXVIKOU PABIOPUIVOU, O TIOUTTOl PABIOPWVIKWV
eKTTOUTTWV oTa AM Kot oTa FM Kal 01 TTOUTToi TNAEOTITIKWY EKTTOUTTWY, deV UTTOPOUV va TTPORAE@BOUV BewpnTIKA pE aKpiBela.
Mo va aglohoynBei To NAekTPOPayVNTIKO TTEPIBAAANOV TTOU TTPOKOAEITAI aTTd TNV UTTAPEN OTABEPWV TTOUTIWV PAdIOCUXVOTATWY,
Ba pétel va AngBoUv uTTéYn Ta ATTOTEAETUATA TNG NAEKTPOUAYVNTIKAG HEAETNG TOU XWpou. EAv To HeETPOUEVO £TTITTESO
£VTOONG TOU ONUaTog oTnv ToTroBeaia 61Tou Xpnoipotrolgital n guokeur) PRO-30 utrepPaivel To IoxU0V TTITTESO0 CUMNOPPWONG
RF, 161¢ Ba Trp€TTEl va yivel EAeyxog NG ouokeurig PRO-30, yia va diammoTwei 6T Aeimoupyei kavovika. Edv S1ammoTwei un
opaAr Asitoupyia, iowg xpeiaoTei va AngBouv eTTTpdoBeTa PéTpa, OTTWG N aAAayr Tou TTpocavatoAiopoU A TG Béong Tng
ouokeurig PRO-30.

b. To emitredo évraong Tou orjpatog Ba TpéTTel va gival 6X1 MIkpdTePOo atrd [V 1] V/m aTo elpog auyvotitwy atéd 150 kHz éwg 80
MHz.
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Mivakag 4

MNa tov IATPIKO HAEKTPIKO EZONAIZMO KAI ZYZTHMATA trou dev xpnoipotroioUvrtal yia YNOXTHPI=ZH ZQHX

ZUVIOTWHEVN OTTOCTACT SlaXWPICHOU JETASU popnTOoU Kai KIVNTOU £§O0TTAIGHOU
ETMKOIVWVIOG HE padloouxvOeTNTES Kal TG ouokeung PRO-30

H ouokeur) PRO-30 1rpoopileTal yia Xprion o€ NAEKTPOoPayvnTIKO TTEPIBAAAOV GTTOU gival UTTO €AEyXO0 oI SIaTapayxEG aKTIVOBOAIag
RF. O meAdTNG i} 0 XProTng TnG ouakeurig PRO-30 ptropei va BonBroel aTnv atmoTpoTrr) dnuioupyiag NAEKTPOUAYVNTIKWVY
TTAPEPBOAWY, BITNPWVTAG Hia EAGXIOTN aTTOOTACT PETAEU TOU popnToU Kal KIvNTOU £EOTTAIOHOU ETTIKOIVWVIOG HE PadIOCUXVOTNTEG
(TropTrOi) KO TNG CUOKeURG PRO-30, OTTWG OUVIOTATAI TTAPAKATW, GUPPWVA PE TN PEYIOTN I0XU £66B0U Tou EOTTAIGHOU

ETTIKOIVWVIWV.
AtmréoTaon SiaxwpiopoU avdAoya PE T GUXVOTNTA TOU TTOMTIOU
OvopaoTiKn 10XUg (m)
TropTroU (W) 150 kHz éwg 80 MHz 80 MHz éwg 800 MHz 800 MHz éwg 1,5 GHz
d=1.2VP d=1.2\P d=23VP
0,01 0,12 0,12 0,23
0,1 0,38 0,38 0,73
1 1,2 1,2 2,3
10 3,8 38 73
100 12 12 23

lMa Toug TTOPTTOUG PE PEYIOTN OVOUAOTIKY I0XU £66D0U N OTToia dEV AVAPEPETAI TIAPATIAVW, N CUVICTWUEVN aTTdoTaC dIaXWPICHOU
d o€ pétpa (m) PTropei va TTpoadlopioTel atrd Tnv e€iowan Tou I0XUE YIa T ouXvoTnTa Tou TTopTToU, 6Trou P gival n péyiotn
OVOMOOTIKA 10XUG £§680u Tou TropuTTou og Watt (W), avaAoya pE TOV KATAOKEUAOTH) TOU TTOPTTOU.

THMEIQZH 1 >1a 80 MHz kai ota 800 MHz kai Gvw 10XUEl N aTréoTaon dlaxwpIopoU yia UWNASTEPO £UPOG GUXVOTATWY.
THMEIQZH 2 Autég o1 KateuBuvTripleg odnyieg eVOEXOUEVWG VA PNV I0XUOUV Yia OAEG TIG TTEPITITWOEIG. H Siddoon Tng
NAEKTPOAYVNTIKAG OKTIVOBOAIGG ETTNPEACETAI OTTO TNV ATTOPPAPNCN Kal TNV AVTAVAKAACN TTOU TTPOEPXETAI OTTO KATOOKEUEG,
QVTIKEIPEVA KOl aVOPWTTOUG.
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14. TEAEYTAIA AAAATH

TEAEYTAIAAANATH: 10.08.2016
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